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RESUMEN

El empleo de la inteligencia artificial (IA) en el ámbito de 
la odontología ha transformado la práctica clínica, con lo 
cual se ha elevado la precisión en los diagnósticos y la 
efectividad de los tratamientos. Sin embargo, su imple-
mentación debe garantizar un acceso equitativo, que evite 
desigualdades en la atención dental y promueva un uso 
ético y responsable en el tratamiento hacia los pacientes. 
Este estudio analiza los desafíos éticos asociados con la 
aplicación de la IA en odontología, destaca la importancia 
de seguir principios bioéticos y regulaciones adecuadas 
para maximizar los beneficios. Para el desarrollo de la in-
vestigación se empleó un enfoque sistemático utilizando 
bases de datos indexadas como PubMed, Wiley y Elsevier. 
Los resultados muestran que la IA ha impulsado avances 
significativos en odontología, mejorando diagnósticos y 
tratamientos empleados. También fueron identificados re-
tos éticos y legales, como la autonomía del profesional, la 
protección de la privacidad del paciente y el riesgo de de-
pendencia excesiva de la tecnología. Se pudo comprobar 
que en muchos casos los resultados obtenidos fueron me-
jores con el empleo de la IA, lo que no implica la sustitución 
del criterio profesional. Se pudo evidenciar la necesidad 
de establecer normativas específicas para el uso de la IA 
en odontología para garantizar una aplicación ética y la 
protección al paciente, de forma que estos marcos regula-
torios equilibren el empleo de la IA con la responsabilidad 
profesional y el bienestar del paciente, sin que sea sustitui-
da la valoración médica en cada caso.

Palabras clave: 

Odontología, tratamiento, inteligencia artificial, normativas, 
ética.

ABSTRACT

The use of artificial intelligence (AI) in dentistry has trans-
formed clinical practice, increasing diagnostic accuracy 
and treatment effectiveness. However, its implementation 
must ensure equitable access, avoid inequalities in den-
tal care, and promote ethical and responsible use in pa-
tient treatment. This study analyzes the ethical challenges 
associated with the application of AI in dentistry, highligh-
ting the importance of following bioethical principles and 
appropriate regulations to maximize benefits. A systematic 
approach was used to develop the research using indexed 
databases such as PubMed, Wiley, and Elsevier. The re-
sults show that AI has driven significant advances in dentis-
try, improving diagnoses and treatments. Ethical and legal 
challenges were also identified, such as professional auto-
nomy, protection of patient privacy, and the risk of overde-
pendence on technology. It was found that in many cases, 
the results obtained were better with the use of AI, which 
does not imply a replacement of professional judgment. It 
was evident that there is a need to establish specific regu-
lations for the use of AI in dentistry to ensure ethical appli-
cation and patient protection. These regulatory frameworks 
balance the use of AI with professional responsibility and 
patient well-being, without replacing medical assessment 
in each case.

Keywords: 

Dentistry, treatment, artificial intelligence, regulations, 
ethics.
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INTRODUCCIÓN

La odontología ha experimentado cambios significativos 
con la incorporación de nuevas tecnologías, como la in-
teligencia artificial (IA). La ética odontológica exige pro-
teger la confidencialidad de los pacientes, lo que implica 
que los profesionales de la salud deben garantizar que 
los datos generados y utilizados por los sistemas de IA se 
manejen de manera segura y se utilicen únicamente con 
fines legítimos. Esto es crucial para mantener la confianza 
de los pacientes y cumplir con las normativas legales y 
éticas (Schwendicke et al., 2020; Shan et al., 2021; Anil et 
al., 2023; Qutieshat et al., 2024).

La inteligencia artificial (IA) es una tecnología nueva y 
prometedora en el ámbito odontológico. Su capacidad 
para realizar tareas cognitivas complejas ha revoluciona-
do el diagnóstico y el tratamiento dental. Sin embargo, 
la implementación de la IA en la práctica odontológica 
debe basarse en principios éticos fundamentales, como 
la beneficencia, la no maleficencia, la autonomía y la jus-
ticia; donde, la beneficencia y la no maleficencia requie-
ren que los odontólogos utilicen la IA en beneficio de la 
salud de los pacientes sin causar daño, asegurándose 
de que estos sistemas sean precisos y seguros antes de 
su implementación clínica. La autonomía del paciente se 
promueve al proporcionar información clara y compren-
sible sobre la utilización de la IA en su atención dental y 
la justicia implica garantizar un acceso equitativo y justo 
a las ventajas de la IA en odontología (Holden, 2020; , 
Ustrell et al., 2021; Mahesh & Reche, 2023; Freine, 2023).

La implementación de nuevas tecnologías en odontología 
también debe considerar la equidad en su acceso, esto 
significa que esta tecnología debe ser accesible y ase-
quible para todos los profesionales, evitando desigualda-
des en la atención dental. Sobre todo, la IA puede bene-
ficiar el análisis diagnóstico, la planificación y ejecución 
del tratamiento, permitiendo la identificación de patrones 
que podrían pasar desapercibidos por los odontólogos, 
mejorando así la toma de decisiones y optimizando los re-
sultados del tratamiento en los pacientes (Umer & Habib, 
2022; Saeed et al., 2023;  Groß & Wilhelmy, 2023).

El uso irresponsable de la IA puede resultar en diagnós-
ticos erróneos, tratamientos inapropiados o incluso vio-
laciones de la confidencialidad de los datos personales 
del paciente. Esto destaca la necesidad de aplicar un 
enfoque ético integral que garantice que los datos se 
manejen de manera segura y se utilicen solo con fines 
legítimos, manteniendo así la confianza de los pacientes 
y cumpliendo con las normativas legales y éticas. Por otro 
lado, la implementación de la IA en la odontología tam-
bién puede afectar la relación de confianza entre el odon-
tólogo y el paciente, comprometiendo la autonomía del 
paciente, un principio ético fundamental que debe respe-
tarse. Los odontólogos deben asegurar que los pacientes 
comprendan el uso de la IA en su tratamiento y den su 
consentimiento informado, por medio de una explicación 

clara sobre su funcionamiento, sus beneficios y riesgos 
potenciales (Dhopte & Bagde, 2023; Barrow et al., 2023;  
Caprioglio & Paglia, 2023; Asgary, 2024)have you ever 
seen anything like this?\”. Few weeks ago I was asked 
this question by two young and esteemed specialist in or-
thodontics of my research group, actually PhD students, 
who showed me a laptop screen. \”No, I have never seen 
anything so potentially extraordinary. But doubts arise: is 
this legal? Or rather, is it ethical for us to use it in the field of 
research?\” So I asked the questioners, Dr. Serafin and Dr. 
Bocchieri, to write a short essay on this new form of artifi-
cial intelligence, the chatbots, to give me an idea of what 
they are, what their potential is, and how they can change 
the veracity of data when an artificial mind replaces a hu-
man one. After \”letterally\” 5 minutes, they returned to me 
and let me read the following: The rapid advancement of 
artificial intelligence (AI. 

Por lo tanto, para cumplir con estos principios éticos, 
los odontólogos deben estar bien informados sobre las 
normativas éticas y legales relacionadas con la IA y 
mantenerse actualizados con las últimas directrices y 
recomendaciones. Donde la formación continua y la edu-
cación basada en la ética son fundamentales para ga-
rantizar la toma de decisiones informadas y éticamente 
sólidas. Estableciendo directrices claras y protocolos de 
uso esenciales para mitigar los riesgos éticos asociados 
con la implementación de la IA en odontología (Rokhshad 
et al., 2023;AI offers the potential to enhance diagnos-
tic accuracy, improve patient outcomes and streamline 
workflows. The present study provides a framework and 
a checklist to evaluate AI applications in dentistry from 
this perspective.\nMETHODS: Lending from existing gui-
dance documents, an initial draft of the checklist and an 
explanatory paper were derived and discussed among 
the groups members.\nRESULTS: The checklist was con-
sented to in an anonymous voting process by 29 Topic 
Group Dental Diagnostics and Digital Dentistry, ITU/WHO 
Focus Group AI on Health’s members. Overall, 11 prin-
ciples were identified (diversity, transparency, wellness, 
privacy protection, solidarity, equity, prudence, law and 
governance, sustainable development, accountability, 
and responsibility, respect of autonomy, decision-making  
including dentistry. However, the successful integration of 
AI into dental practice necessitates an understanding of 
dental professionals’ perspectives, attitudes, and readi-
ness to adopt AI technology. This study aimed to explore 
dental professionals’ perceptions, attitudes, and practi-
ces regarding AI adoption in dentistry.\nMETHODS: This 
cross-sectional study was conducted among 256 dental 
professionals using an online questionnaire. Participants 
were assessed for familiarity with AI technology, percei-
ved barriers to adoption, attitudes towards AI, current 
usage patterns, and factors influencing adoption deci-
sions. Data are analysed using descriptive statistics, in-
cluding frequencies, percentages, means, and standard 
deviations. Inferential statistics, such as chi-square tests 
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and regression analysis, were employed to examine as-
sociations between variables and identify predictors of AI 
adoption in dentistry.\nRESULTS: The study surveyed 256 
dental professionals from various regions across India, 
primarily aged 30 to 50 years (mean age: 42.6  Hlaing et 
al., 2023; Royapuram et al., 2024). 

Las normativas y estándares éticos en odontología, como 
los establecidos por los códigos de ética de las asocia-
ciones profesionales, juegan un papel crucial en la regula-
ción del uso de tecnologías avanzadas. Estas directrices 
aseguran que las tecnologías se empleen de manera res-
ponsable, respetando los principios de beneficencia, no 
maleficencia, autonomía y justicia, para prevenir riesgos 
en la práctica odontológica, es fundamental implementar 
protocolos de seguridad y ética (Mörch et al., 2021; Lin et 
al., 2023; Fatani, 2023). 

Finalmente, la ética se centra en la aplicación de prin-
cipios fundamentales en la práctica odontológica diaria, 
lo que implica no solo competencia técnica y científica, 
sino también el respeto de los derechos y la dignidad del 
paciente. Motivo por el cual la presente revisión bibliográ-
fica tiene como objetivo proporcionar una comprensión 
clara de las consideraciones éticas en la implementación 
de inteligencia artificial en la odontología, destacando la 
importancia de seguir principios éticos sólidos para el be-
neficio de los pacientes y la profesión.

MATERIALES Y MÉTODOS

Para el desarrollo de la presente revisión bibliográfi-
ca se desarrolló una búsqueda sobre del tema “Ética 
Odontológica en la implementación de Inteligencia 
Artificial”, llevada a cabo en diferentes bases de datos 
científicas como PubMed, Willey y Elsevier. Se aplicó el 
formato PICO presentado en la tabla 1, para la obtención 
de palabras clave, mediante las cuales se establecieron 
los términos MeSH presentados en la tabla 2, simplifican-
do así la recolección de datos cualitativos. La pregunta 
PICO es la siguiente, ¿Cómo afecta la implementación de 
inteligencia artificial en comparación con las prácticas 
odontológicas tradicionales a los resultados éticos y clí-
nicos en la práctica odontológica?

Tabla 1. Formato PICO.

Formato PICO

Población Odontólogos que apliquen la inteligencia ar-
tificial en la atención clínica de los pacientes. 

Intervención Atención odontológica realizada con inteli-
gencia artificial.

Comparación Atención odontológica realizada sin uso de 
inteligencia artificial. 

Outcomes Impacto ético y calidad de la atención odon-
tológica realizada con inteligencia artificial. 

Fuente: Tobar (2024).

Tabla 2. Palabras clave y descriptores MESH.

Palabra clave Descriptor MeSH

Ética odontológica Ethics, Dental
Ethics in Dentistry

Inteligencia artificial Artificial Intelligence
Machine, Intelligence

Principios éticos Ethical, principles
Principles, Ethical 

Confidencialidad Confidentiality
Patient Data Privacy

Práctica odontológica Practice, Dental
Professional Practice Dental

Fuente: Tobar, 2024.

Criterios de inclusión: 

 • Artículos en idioma español o inglés.

 • Artículos con año de publicación del 2020 hasta 2024.

 • Artículos pertenecientes a revistas electrónicas cientí-
ficas de alto impacto. 

 • Artículos basados en el tema “Ética Odontológica en 
la implementación de Inteligencia Artificial”. 

 • Artículos con información clara sobre la implementa-
ción de IA y normas éticas odontológicas. 

Criterios de exclusión:

 • Artículos en idiomas portugués, chino, etc. 

 • Artículos con año de publicación menor al 2020. 

 • Tesis, blogs, artículos de revista sin sustento científico. 

 • Artículos que no engloben en su totalidad al tema de 
investigación, o no abarquen la ética odontológica. 

 • Artículos con información incompleta, sin detallar 
los resultados de la implementación de la IA en la 
odontología. 

Mientras que para la estrategia de búsqueda se inclu-
yeron los parámetros pertenecientes a la Declaración 
PRISMA 2020, en la que se utilizaron descriptores pre-
sentes en la Tabla 2, como también se aplicaron filtros de 
búsqueda para obtener información acorde a la presente 
investigación bibliográfica. 
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Tabla 3. Metodología PRISMA.

Sección Ítem

Criterios de elegibilidad Criterios de inclusión y exclusión

Tesauro Biblioteca Cochrane y Biblioteca virtual en salud (BVS)

Términos MeSH Ethics in dentistry, Artificial intelligence, Ethical principles, Confidentiality, Dental practice, Dental 
ethics.

Fuentes de información PubMed, Willey y Elsevier

Cadenas de búsqueda

((Ethics in dentistry) AND (Artificial intelligence,)) OR (Ethical principles)
((Ethics in dentistry) AND (Confidentiality)) AND (Dental practice)
((Ethics in dentistry) AND (Dental ethics)) AND (Artificial intelligence)
((Ética odontológica) AND (Inteligencia artificial)) AND (Principios éticos)
((Ética odontológica) AND (Confidencialidad)) AND (Práctica odontológica) 

Filtros aplicados

PubMed: Periodo 2020-2024

Willey: Periodo 2020-2024

Elsevier: Periodo 2020-2024

Proceso de selección Lectura del título, descarte de duplicados, lectura del resumen y lectura completa de cada artículo.

Lista de datos Beneficios, ventajas y desventajas del tratamiento terapéutico y quirúrgico en esta afección.

Métodos de síntesis Los resultados de los estudios fueron tabulados para su mejor entendimiento.

Fuente: Tobar (2024).

El análisis de los datos obtenidos se realizó mediante los criterios de inclusión y exclusión establecidos en el presente 
estudio. Se encontró un total de 734 resultados en la búsqueda presentados en la Figura 1, mediante los cuales se eligió 
de forma inicial 47 artículos científicos, al descartar aquellos que no trataban sobre odontología. Después de someter-
los a un análisis se incluyeron únicamente 20 artículos, los cuales cumplieron con los criterios de elegibilidad, mientras 
que los 27 artículos restantes no se incluyeron en el presente estudio por englobar áreas diferentes a la odontología, no 
trataban sobre ética o no mencionaban la inteligencia artificial. La metodología aplicada fue observacional descriptiva.

Figura 1. Proceso de cribado.

Fuente: Tobar (2024), modificado 
por Page et al. (2021).
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN

La búsqueda realizada con la aplicación de los criterios de inclusión y exclusión, basados esencialmente en los tra-
bajos enmarcados en el abordaje de la aplicación de la inteligencia artificial en la odontología, permitió determinar los 
resultados que a continuación se relacionan. 

Tabla 6. Resultados de la búsqueda bibliográfica de acuerdo con el autor, diseño del estudio, Inteligencia artificial 
utilizada, resultados y conclusiones.

Autor Diseño del 
estudio

Inteligencia Artifi-
cial Resultados Conclusiones

Q u t i e s -
hat et al. 
(2024)

A n á l i s i s 
comparati-
vo

Versión modificada 
de ChatGPT 4
(versión 15 de 
marzo de 2023) 
Entrenada con de-
finiciones de ter-
minología pulpar 
y apical según la 
AEE.

ChatGPT tuvo precisión del 99%, su-
perando a los estudiantes de último 
año (79.7%) y de tercer año (77.0%). 
La precisión media fue del 100% para 
ChatGPT, del 85.7% para los estudian-
tes de último año y del 82.1% para los 
de tercer año. 

La IA superó a los estudiantes en la pre-
cisión diagnóstica de evaluaciones en-
dodónticas. La integración de la IA con 
la experiencia humana y el juicio clínico 
debe ser regulada para evitar una de-
pendencia excesiva. 

Schwen-
dicke et 
al. (2020)

Artículo de 
inves t iga-
ción

IA actual

IA encarnada

IA explicable

En la IA encarnada, domina la per-
cepción y el razonamiento, planifica e 
interactúa activamente con el entorno, 
resuelve tareas complejas similares 
a las humanas. A diferencia de la IA 
actual, enfocada a tareas específicas, 
como detectar el cáncer.

La preocupación sobre la protección de 
datos y la delegación de decisiones críti-
cas a la IA es razonable. Aborda las de-
bilidades criticadas en la atención den-
tal, garantizando que mejore la atención 
dental, reduciendo costos y beneficiando 
a pacientes y proveedores.

Anil et al. 
(2023)

Artículo de 
revisión

Aplicaciones im-
pulsadas por IA
CariesNet
Perla®
Overjet
Denti.AI®

La integración IA en el diagnóstico 
de caries dentales muestra un gran 
potencial para mejorar la precisión 
y eficiencia de los diagnósticos. Su 
implementación enfrenta desafíos y 
requiere consideraciones éticas y le-
gales. 

La IA tiene el potencial de revolucionar 
la odontología al mejorar la precisión, efi-
ciencia y personalización de la atención. 
También demanda abordar desafíos éti-
cos, legales y técnicos.

Shan et 
al. (2021)

Artículo de 
revisión

Aplicaciones den-
tales de la inte-
ligencia artificial 
(IA)

Los obstáculos dificultan el uso ruti-
nario de la IA, incluye la falta de cu-
ración, intercambio y legibilidad de 
datos; el poder computacional insufi-
ciente; y la falta de consideración de 
principios éticos en el diseño de mar-
cos de IA. 

La aplicación de la IA en odontología 
para el diagnóstico, tratamiento y pre-
dicción de enfermedades. Analiza las 
limitaciones en datos, interpretabilidad, 
poder de cómputo y consideraciones éti-
cas, evaluando también el impacto en los 
dentistas. 

M a h e s h 
Batra & 
R e c h e , 
(2023)

Artículo de 
revisión

Aplicaciones de 
la IA en el ámbito 
sanitario y odonto-
lógico

La IA en la odontología transforma el 
diagnóstico y tratamiento, mejora la 
precisión de las imágenes, facilita la 
detección asistida y agiliza la planifi-
cación personalizada del tratamiento. 
Sin embargo, es crucial que haya una 
colaboración entre la IA y los profesio-
nales odontológicos para garantizar 
un uso responsable y ético de la tec-
nología.

Fomentar la colaboración entre la IA y los 
expertos garantiza un uso responsable y 
ético, manteniendo altos estándares de 
privacidad y seguridad de datos. Este 
enfoque mejora la atención al paciente 
y contribuye a un futuro más saludable 
para la odontología, beneficiando a pa-
cientes, profesionales y al sistema de 
atención médica en general.

Saeed et 
al. (2023)

Artículo de 
revisión

IA en la implantolo-
gía dental

Es necesario abordar consideraciones 
éticas y equilibrar la experiencia con 
la dependencia tecnológica. La in-
vestigación continúa mejorando estas 
tecnologías e integrándolas con flujos 
de trabajo digitales. La colaboración y 
el intercambio de conocimientos entre 
profesionales, investigadores y exper-
tos de la industria son esenciales para 
impulsar el progreso y garantizar una 
implementación responsable.

Aunque la integración de la robótica y 
la IA en la implantología dental tiene un 
gran potencial, es crucial abordar los de-
safíos y consideraciones éticas. Fomen-
tando el diálogo y la colaboración, pode-
mos aprovechar los beneficios de estas 
tecnologías mientras mantenemos altos 
estándares de atención y práctica ética, 
donde la odontología, la tecnología y la 
experiencia humana se unen para crear 
un futuro prometedor.
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A s g a r y 
(2024)

Artículo de 
revisión ChatGPT

La ética y la innovación tecnológica 
son esenciales para aprovechar el 
potencial de la IA, garantizando su 
integración ética y equitativa. Su inte-
gración en la endodoncia, utilizando 
CNN, ANN y modelos de ML para me-
jorar la precisión diagnóstica, la plani-
ficación del tratamiento y la toma de 
decisiones clínicas.

Las aplicaciones incluyen desde la de-
tección automatizada de la morfología 
del conducto y el diagnóstico de caries, 
hasta la evaluación del estado pulpar y 
la detección en resonancia magnética. 
La IA en la práctica ha mejorado la efi-
ciencia y estrategias de tratamiento per-
sonalizadas, y transformando la atención 
médica en este campo. 

D h o p t e 
& Bagde 
(2023)

Artículo de 
revisión

Aplicaciones de IA 
en diagnóstico

CariScreen-IA

La IA promete transformar la odonto-
logía al ofrecer diagnósticos precisos, 
facilitar la planificación del tratamien-
to, optimizar la gestión de pacientes 
y personalizar la atención. Promueve 
una práctica eficiente, precisa y cen-
trada en el paciente, mejorando los 
resultados de salud bucal. Tiene el 
potencial de revolucionar aspectos 
sociales y comerciales mediante la 
mejora de resultados sanitarios.

El futuro de la IA en odontología mejora la 
atención. Sin embargo, aborda limitacio-
nes, al garantizar la privacidad de datos 
y mantener consideraciones éticas. Inte-
grar consideraciones éticas como trans-
parencia y equidad es esencial. Con in-
vestigación y cuidadosa implementación, 
la IA puede transformar la práctica odon-
tológica y mejorar los resultados para los 
pacientes.

Royapu -
ram Par-
thasa ra -
thy et al. 
(2024)

E s t u d i o 
transversal

Tecnología de IA, 
con algoritmos de 
diagnóstico

El estudio encuestó a 256 profesiona-
les dentales, conocían los algoritmos 
de diagnóstico y el software de pla-
nificación del tratamiento. Las princi-
pales barreras para la adopción de 
IA fueron preocupaciones técnicas, 
financieras, éticas y legales, y orga-
nizativas. A pesar de estas preocu-
paciones, la mayoría tenía actitudes 
positivas hacia la IA (70,3%).

La adopción de la IA en odontología, su-
brayando las diversas barreras y facili-
tadores que impactan las decisiones de 
los profesionales. Las estrategias para 
promover la adopción de IA deben abor-
dar consideraciones prácticas, éticas y 
educativas para facilitar su integración 
efectiva en las prácticas odontológicas.

Fatani
(2023)

Revisión de 
la literatura

Modelo de IA Chat-
GPT-3.5 de Ope-
nAI

La IA nunca podrá reemplazar com-
pletamente roles esenciales en la sa-
lud. ChatGPT puede ser útil para me-
jorar el lenguaje y detectar errores. Es 
esencial que las personas sean críti-
cas con la información que consumen 
y comparten.

ChatGPT, aunque es útil, no se debe 
depender exclusivamente de este para 
redactar investigaciones, dado que aún 
falta evaluar completamente la calidad 
de la redacción científica generada. Se 
necesitan más estudios para abordar 
preocupaciones éticas. 

Mörch et 
al. (2021)

Revisión ex-
ploratoria

53 aplicaciones 
diferentes de in-
teligencia artificial 
(IA), en odontolo-
gía

El uso de conjuntos de datos iniciales 
para validación interna se reportó en 
152 estudios (85.4%). Se identificaron 
45 cuestiones éticas en 22 estudios 
(12.4%), que giraron en torno a 6 prin-
cipios: prudencia (10 veces), equidad 
(8), privacidad (8), responsabilidad 
(6), participación democrática (4) y 
solidaridad (4).

Los estudios que mencionan cuestiones 
éticas relacionadas con la IA han per-
manecido estables en los últimos años, 
indicando interés constante pero no cre-
ciente en la odontología. Confirmando la 
creciente presencia de IA y subraya una 
falta actual de información sobre los de-
safíos éticos asociados con su uso.

Setzer et 
al. (2024)

Artículo de 
revisión

A p l i c a c i o n e s 
CBCT basadas en 
IA

La IA en endodoncia enfrenta proble-
mas, como la calidad de los datos, 
sesgos, precisión de anotaciones y 
avances tecnológicos. Esto puede 
llevar a predicciones incorrectas y 
afectar decisiones clínicas. Es crucial 
abordar estos sesgos y asegurar una 
representación diversa para desarro-
llar modelos justos y efectivos. La pre-
cisión de las anotaciones influye en el 
rendimiento de los modelos de IA.

Las IA mejora la atención al paciente y la 
gestión de la práctica con mayor preci-
sión y eficiencia. Su integración en el tra-
tamiento implica decisiones basadas en 
datos y colaboración. Incluyendo análisis 
de imágenes biomédicas, planes de tra-
tamiento personalizados, procedimientos 
guiados en tiempo real con realidad au-
mentada, y eficiencia del flujo de trabajo 
para un mejor control de calidad.
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De Sou-
za et al. 
(2024)

Artículo de 
revisión ChatGPT-3.5

En la educación dental, ChatGPT ayu-
da a los investigadores a analizar la 
literatura dental, identificar patrones y 
generar conocimientos. Además, apo-
ya a los dentistas con recomendacio-
nes basadas en evidencia, opciones 
de tratamiento y apoyo diagnóstico.

La integración de ChatGPT en odontolo-
gía puede ser beneficiosa, pero es cru-
cial abordar cuestiones éticas, de preci-
sión y de privacidad. La implementación 
y la mejora continua de sus funcionali-
dades son esenciales para garantizar la 
mejora de la atención y los resultados del 
paciente.

Loomans 
et al. 
(2024)

Artículo de 
revisión

Herramientas au-
tomatizadas impul-
sadas por IA

Las herramientas de IA tienen el po-
tencial de abordar desafíos en la in-
vestigación clínica odontológica. Aun-
que ofrece soluciones prometedoras, 
es crucial considerar aspectos éticos, 
privacidad de datos y validación para 
asegurar la fiabilidad de las solucio-
nes impulsadas por IA en la investiga-
ción odontológica.

La investigación clínica en atención pri-
maria debe ser eficiente, enfocándose en 
resultados relevantes para la población y 
utilizando estrategias que mejoren la ro-
bustez de los hallazgos. Sin embargo, 
la IA jugará un papel crucial para lograr 
estos objetivos de manera más efectiva 
y eficiente.

P e t h a n i 
(2021)

Artículo de 
revisión

IA dental
IA explicable

Aunque la IA tiene potencial para 
mejorar la precisión diagnóstica, es 
improbable que pueda reemplazar a 
los dentistas debido a la incapacidad 
de considerar aspectos humanos en 
la toma de decisiones y la gestión 
integral del paciente. El éxito del tra-
tamiento dental está influenciado por 
factores individuales del paciente, lo 
cual limita aún más la capacidad de 
la IA para sustituir a los profesionales 
dentales en la práctica clínica.

Las consideraciones éticas, legales y 
logísticas vinculadas con la implementa-
ción de IA en la práctica clínica odontoló-
gica. Incluye la explicabilidad de la IA, el 
sesgo del modelo, y la privacidad y segu-
ridad de los datos. Aunque la IA promete 
transformar la práctica odontológica, su 
impacto concreto en los resultados de los 
pacientes sigue sin estar completamente 
definido.

Fuente: Tobar (2024).

Según los resultados presentados en la tabla se obtuvo que la implementación de la inteligencia artificial en la odonto-
logía ha generado cambios importantes en la práctica dental ya que mejora la precisión diagnóstica y la eficiencia del 
tratamiento. Sin embargo, también se evidencia que esta nueva tecnología plantea consideraciones éticas y legales 
en los odontólogos. Haciendo que sea fundamental el regular la implementación de la IA en la odontología para evitar 
una dependencia excesiva. 

Además, es importante tomar en cuenta la protección de datos y la equidad en el acceso y uso de la IA en la atención 
odontológica. Siendo estas consideraciones esenciales para garantizar una implementación ética y responsable de la 
IA, mejorando la calidad de la atención a los pacientes y también al asegurar el cumplimiento de los estándares éticos 
en la práctica odontológica. 

La integración de la inteligencia artificial en la odontología ha traído consigo importantes beneficios, pero también ha 
suscitado dudas respecto a la aplicación de consideraciones éticas y prácticas asociadas. Es así, que los autores 
Qutieshat et al. (2024), destacan cómo la IA, utilizando versiones avanzadas como ChatGPT entrenándolo especí-
ficamente para terminología pulpar y apical, demostraron una precisión notablemente superior en los diagnósticos 
endodónticos comparado estos resultados con estudiantes de odontología. Este resultado destaca el potencial de la 
IA para mejorar la precisión diagnóstica en situaciones clínicas complejas a comparación de lo obtenido por los estu-
diantes lo cual fue bajo.

Mientras que Schwendicke et al. (2020), discuten las diferentes facetas de la IA en odontología, delineando entre IA 
encarnada y la IA actual enfocada en tareas específicas. Enfatiza la necesidad de abordar preocupaciones éticas, 
particularmente en términos de protección de datos y la delegación de decisiones críticas a sistemas automatizados. 
Este resultado concuerda con los hallazgos de los autores Shan et al. (2021), quienes identificaron barreras importan-
tes como la falta de curación de datos y la vaga interpretación de los modelos de IA en la práctica dental. 

Los autores Anil et al. (2023); y Mahesh & Reche (2023), coinciden en que la IA tiene el potencial de transformar la 
odontología al mejorar la precisión del diagnóstico y la personalización del tratamiento. Sin embargo, ambos advierten 
sobre la necesidad de abordar desafíos éticos y legales para una integración efectiva y ética de la IA en la práctica 
odontológica. Incluyendo consideraciones sobre transparencia de la equidad en el acceso a la tecnología y la colabo-
ración necesaria entre IA y los odontólogos.
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Además, el estudio de Royapuram et al. (2024), destacan 
que, a pesar de las preocupaciones éticas identificadas 
entre los odontólogos, existe una actitud mayormente po-
sitiva hacia la implementación de la IA en odontología. 
Esto refuerza la importancia de desarrollar estrategias 
que no solo mejoren la aceptación y la eficacia de la IA, 
sino que también aseguren su implementación ética y 
responsable.

Los resultados por los diferentes autores incluidos en el 
presente estudio respaldan los hallazgos obtenidos sobre 
la ética odontológica en la implementación de IA. Misma 
que no solo promete mejorar la precisión diagnóstica y 
eficiencia del tratamiento, como lo evidencian Qutieshat 
et al. (2024), sino que también plantea desafíos éticos 
significativos, reflejados en la literatura revisada. Las 
preocupaciones éticas sobre la protección de datos, la 
transparencia y la colaboración son fundamentales para 
garantizar una integración ética y equitativa de la IA en 
la práctica odontológica, como lo presentado por Anil et 
al. (2023); y Mahesh & Reche (2023). Estos aspectos son 
cruciales para mantener altos estándares de atención al 
paciente y cumplir con los principios éticos esenciales en 
el contexto de la odontología moderna.

CONCLUSIONES

Las consideraciones éticas fundamentales en la imple-
mentación de inteligencia artificial (IA) en odontología, 
enfatizan la importancia de adherirse a los principios éti-
cos para garantizar beneficios y seguridad tanto para los 
pacientes como para el odontólogo. 

La integración de IA en odontología promete mejorar la 
precisión diagnóstica, la eficiencia del tratamiento y la 
personalización de la atención. Sin embargo, este avan-
ce tecnológico presenta desafíos éticos, como la protec-
ción de datos y la colaboración efectiva entre la IA y los 
odontólogos. 

Es fundamental que se realice futuras investigaciones 
donde se centren en fomentar una integración ética de la 
IA, asegurando un futuro prometedor y responsable para 
la odontología moderna.
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