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RESUMEN

Este articulo analiza cémo fomentar la identidad cultural
de los alumnos de tercer grado de la Escuela Primaria
Reynaldo Gomez Aldana, ubicada en el municipio de
Tizayuca, Hidalgo, con el fin de generar un sentido de per-
tenencia mas profundo hacia su comunidad. A través de
un andlisis de los antecedentes histéricos y sociales de
los estudiantes, se identifica que, debido a la proximidad
con el Estado de México y a las interacciones laborales
de sus familias, muchos alumnos muestran una mayor
identificacion con ese estado vecino. Este fendmeno ha
generado desafios en el contexto educativo, ya que los
alumnos no se sienten completamente conectados con
su cultura local. Por ello, se proponen diversas estrategias
pedagdgicas, tales como la narracion de historias locales,
proyectos sobre la historia familiar, la integracion de festi-
vidades regionales en las actividades escolares, y el uso
de la Nueva Escuela Mexicana para incorporar contenidos
educativos que reflejen la diversidad cultural de la region.
Estas acciones tienen como obijetivo fortalecer el sentido
de pertenencia de los estudiantes, promover la integracion
social, mejorar su autoestima vy, a largo plazo, contribuir a
un mejor rendimiento académico y mayor integracion en la
comunidad.
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ABSTRACT

This article examines how to foster cultural identity in
third-grade students at Reynaldo Gémez Aldana Primary
School in Tizayuca, Hidalgo, in order to generate a deeper
sense of belonging to their community. Through an analysis
of the historical and social backgrounds of the students, it
is identified that, due to the proximity to the State of Mexico
and the work interactions of their families, many students
show greater identification with the neighboring state. This
phenomenon has posed challenges in the educational
context as students do not feel fully connected to their lo-
cal culture. Therefore, various pedagogical strategies are
proposed, such as storytelling of local legends, projects on
family history, integration of regional festivities in school ac-
tivities, and the use of the New Mexican School to incorpo-
rate educational content that reflects the cultural diversity of
the region. These actions aim to strengthen students’ sense
of belonging, promote social integration, enhance self-es-
teem, and, in the long term, contribute to better academic
performance and greater community involvement.
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INTRODUCCION

En el contexto de la educacion primaria, la identidad cul-
tural juega un papel crucial en el desarrollo de los estu-
diantes, ya que influye directamente en su sentido de per-
tenencia y en su conexion emocional con la comunidad
a la que pertenecen. En la “Escuela Primaria Reynaldo
Gomez Aldana”, ubicada en el municipio de Tizayuca,
Hidalgo, se observa que diversos de los alumnos de ter-
cer grado experimentan dificultades para identificar y
conectar con las tradiciones y la cultura local de su co-
munidad, a pesar de vivir en un municipio con una rica
herencia cultural. Este fendmeno tiene sus raices en di-
versos factores sociales, como la cercania geografica de
Tizayuca con el Estado de México, que hace que muchas
familias trabajen y tengan vinculos sociales en este esta-
do vecino, lo que provoca que los nifios identifiquen mas
con las costumbres, valores y tradiciones del Estado de
México que con los propios de Hidalgo.

A través de este fendmeno, se refleja una falta de vinculo
afectivo con la historia y las costumbres de Tizayuca, lo
que impacta en el desarrollo del sentido de pertenencia
de los estudiantes. En muchas ocasiones, los contenidos
educativos que hacen referencia a la cultura local no son
comprendidos 0 no generan un interés significativo en
los alumnos, ya que no se sienten parte de ese contexto
cultural. Este desafio plantea una necesidad urgente de
disefar estrategias educativas que fomenten una identi-
dad cultural sélida en los nifios, nifias y adolescentes, ya
que la identidad cultural no solo contribuye a una mejor
comprension de su entorno, sino que también es un motor
para la mejora de su rendimiento académico, su autoesti-
may su integracion social.

En este articulo, se explora cémo se puede promover una
identidad cultural fortalecida entre los estudiantes de ter-
cer grado, a través de la implementacion de actividades
que los conecten con la historia, las costumbres vy las
festividades propias de su region, en funcion de demos-
trar que mediante el conocimiento de su contexto cultural
local, los estudiantes desarrollaran una mayor conexion
con su comunidad, lo cual les permitira aumentar su com-
promiso con la escuela, asi como con las actividades so-
ciales y culturales de la misma.

El enfoque para abordar esta problematica se basa en
la integracion de principios y estrategias pedagogicas
que resalten la importancia de la identidad cultural den-
tro del curriculo escolar. Especificamente, se consideran
propuestas que incluyen la narracion de historias loca-
les, la realizacion de proyectos sobre |a historia familiar, el
aprendizaje de tradiciones regionales y la celebracion de
festividades tradicionales como el Xantolo. Todas estas
actividades no solo brindan a los estudiantes un conoci-
miento profundo de su cultura local, sino que también les
permiten integrar la identidad cultural de forma emocio-
nal y afectiva, creando una conexién mas fuerte con su
entorno.

El modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM) también juega un papel central en este proceso,
pues enfatiza en la importancia de la diversidad cultural y
la inclusion, favoreciendo un curriculo que valore las rai-
ces histéricas y culturales de cada region del pais. En
el caso de la Escuela Primaria antes mencionada, la im-
plementacion de este enfoque educativo representa una
oportunidad para integrar la identidad cultural local de
manera significativa en las actividades escolares, pro-
moviendo la participacion activa de los estudiantes, sus
familias y la comunidad en la preservacion y difusion de
su patrimonio cultural.

Por lo tanto, este articulo tiene como objetivo presentar
una serie de propuestas didacticas y estrategias pedago-
gicas para fomentar la identidad cultural y el sentido de
pertenencia en los estudiantes de tercer grado, buscando
generar un cambio positivo tanto en el desarrollo personal
de los nifios y niflas, como en su relacion con la comuni-
dad escolar. A través de estas acciones, se enfatiza en
que los estudiantes, no solo se reconozcan como parte
de una comunidad rica en tradiciones, sino que también
se conviertan en agentes activos de su propio proceso
educativo, con un fuerte compromiso hacia el futuro de
su comunidad.

DESARROLLO

La identidad cultural y el sentido de pertenencia son ele-
mentos fundamentales en la formacion de la identidad de
los individuos, especialmente durante la etapa escolar.
En el contexto de la educacion primaria, el fomento de la
identidad cultural y el sentido de pertenencia en los alum-
nos de tercer grado se presenta como un aspecto crucial
para su desarrollo personal, social y académico. En este
sentido, diversas investigaciones han abordado la impor-
tancia de estos elementos y han propuesto estrategias
para su promocion en el ambito educativo.

El concepto de identidad cultural ha sido ampliamente
abordado por diversos estudios, reconociendo su im-
portancia en la construccion de sentido de pertenencia.
Molano (2007), se convierte en un referente clave para
entender como la identidad cultural, lejos de ser un con-
cepto rigido, esta en constante transformacion y es fun-
damental para la integracion de los estudiantes dentro
de su comunidad escolar. Segun la autora, “la identidad
cultural encierra un sentido de pertenencia a un grupo
social con el cual se comparten rasgos culturales, como
costumbres, valores y creencias. La identidad no es un
concepto fijo, sino que se recrea individual y colectiva-
mente y se alimenta de forma continua de la influencia ex-
terior” (p. 73). Esta idea, destaca que la identidad cultural
no es estatica, sino que se constituye y se reconstruye
de manera continua tanto a nivel individual como colec-
tivo, influenciada por factores externos que contribuyen
a su evolucion. Este enfoque sugiere que la identidad no
solo define como se ve uno mismo, sino también como se
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relaciona con los demas, reforzando el sentido de perte-
nencia a una comunidad.

En este sentido, la identidad cultural en el contexto edu-
cativo puede desempefiar un papel fundamental en el
fortalecimiento del vinculo entre los estudiantes y su en-
torno. La constante evolucion de la identidad, alimentada
por la interaccion con la sociedad y la cultura, ofrece una
perspectiva dinamica que debe ser tomada en cuenta al
disefiar estrategias pedagoégicas para fomentar un senti-
do de pertenencia entre los alumnos.

En el estudio desarrollado, se ha realizado un analisis
de los estudios antecedentes en torno al tema, y se han
rescatado algunos fundamentos, donde se destacan las
aportaciones de Cachupud (2018), sobre la identidad
cultural y su incidencia en la inclusién educativa en ni-
fAos de sexto afio béasica de la escuela particular “Julio
Jaramillo”, en el que se destaca la importancia de integrar
la identidad cultural de los estudiantes en el curriculo es-
colar como una herramienta fundamental para fortalecer
su sentido de pertenencia; donde se sefala que la iden-
tidad cultural no debe ser vista sélo como un contenido
adicional, sino como un eje central en el desarrollo de los
estudiantes, ya que les permite conectarse con sus rai-
ces y con su comunidad. El estudio enfatiza como la en-
sefianza de la historia, las tradiciones y los valores locales
fortalece el vinculo de los estudiantes con su entorno, o
que incrementa su motivaciéon y compromiso escolar.

Segun Cachupud (2018), “la identidad cultural es un
factor clave en el proceso de inclusion educativa, ya que
permite a los estudiantes conectarse con su entorno, favo-
reciendo su participacion activa en el ambito escolar”(p.
72). Este enfoque se puede aplicar directamente al caso
del contexto mencionado, donde los estudiantes, al tener
un conocimiento profundo de las tradiciones y la historia
de su comunidad, pueden sentirse mas vinculados a su
entorno y desarrollar un sentido de pertenencia que be-
neficie su proceso educativo.

Cachupud (2018), destaca como en la sociedad actual
el sentido de pertenencia hacia una comunidad social es
limitado y tiende a manifestarse solo en eventos especi-
ficos, como celebraciones patrias o actividades recrea-
tivas. Sin embargo, enfatiza el papel crucial de la edu-
cacion en la formacion de la identidad cultural, ya que
permite a los estudiantes reconocer y valorar su entorno,
lo que facilita la construccion de nuevos aprendizajes
desde su propia experiencia.

Como sefiala el autor, “el utilizar el concepto de identi-
dad cultural en educacion toma un ribete significativo por
su cardacter formativo e instructivo, por eso la ensefanza
juega un rol importantisimo en potenciarla para poder sal-
vaguardar hay que reconocer su importancia en la comu-
nidad” (Cachupud, 2018, p. 72). Esto implica que la edu-
cacion no solo debe transmitir conocimientos generales,
sino también fortalecer el vinculo de los estudiantes con

su cultura, permitiéndoles identificarse con su entorno y
comprender su historia.

Esta perspectiva es relevante en el contexto escolar, pues
“no se puede formar al estudiante con un sentido de per-
tenencia en algo que para ellos es casi desconocido”
(Cachupud, 2018, p. 72). Si los estudiantes no conocen
ni se sienten identificados con su propia cultura, dificil-
mente desarrollaran un sentido de pertenencia sdlido.
La enseflanza debe enfocarse en visibilizar y reforzar los
elementos culturales locales para que los alumnos los in-
terioricen y los integren en su identidad.

Desde esta vision, es fundamental que en la educacion
primaria se promuevan actividades que fomenten el re-
conocimiento de la cultura local, como la exploraciéon de
costumbres, la historia de la comunidad y la valoracion
del patrimonio. De esta manera, los niflos podran conec-
tar su aprendizaje con su entorno inmediato, fortalecien-
do asi su sentido de arraigo y pertenencia.

Estas aportaciones son relevantes, porque proponen es-
trategias que podrian implementarse en la escuela en
cuestion, tales como la integracion de temas relaciona-
dos con la historia local y las festividades regionales en
el curriculo escolar. A través de estas précticas, los estu-
diantes no solo aprenden de su cultura, sino que también
sienten un compromiso emocional con su comunidad.

En este ambito Ramos et al. (2022), desarrollaron un
estudio sobre el “Rescate de tradiciones culturales me-
diante proyectos escolares en estudiantes de Educacion
Basica” donde se analiza como los docentes pueden in-
tegrar las tradiciones culturales locales en su ensefianza.
El objetivo de su estudio fue determinar la manera en que
los docentes establecen el rescate de la cultura de su lo-
calidad, evaluando cuanto conocen sobre ella'y como la
imparten a sus estudiantes. Tal como mencionan Ramos
et al. (2022), “el rescate de las tradiciones no solo debe
enfocarse en el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales, sino también en la formacion integral
de los individuos, abordando todas sus dimensiones” (p.
271). Y es que en la actualidad la pérdida de la identidad
cultural es un fenémeno ampliamente discutido, especial-
mente entre nifios y jovenes, quienes a menudo descono-
cen las caracteristicas que definen las tradiciones, histo-
ria y costumbres de su entorno.

Este fendbmeno es en gran parte impulsado por la globa-
lizacion, la cual ha creado un espacio donde los estereo-
tipos y modelos culturales provenientes de otras paises
influyen directamente en las nuevas generaciones. Como
se menciona en el texto, “entre las situaciones que han
conducido para que se presente este fendmeno, constan
los estereotipos 0 modelos pertenecientes a otras culturas,
las mismas que emergen de la inmediatez comunicativa
y el mundo globalizado” (Ramos et al., 2022, p.272). Por
ello, los avances tecnoldgicos juegan un papel crucial,
pues permiten que los estudiantes estén constantemente
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expuestos a culturas extranjeras, 1o que puede diluir su
conexion con las tradiciones locales.

Por otro lado, uno de los aspectos mas relevantes en la
lucha contra la pérdida de identidad cultural es el papel
de los centros educativos. El texto subraya que “un factor
que tiene también participacion directa en esta problema-
tica, constituye la falta de abordaje de la identidad cultural
en nuestros centros escolares, con la utilizacion de estra-
tegias que motiven a los estudiantes por conocer, valorar
y practicar nuestras raices culturales” (Ramos et al., 2022,
p.272). Esta afirmacion resalta la necesidad urgente de
implementar estrategias pedagogicas que promuevan el
conocimiento y la valoracion de las tradiciones locales
dentro de las aulas. Es fundamental que los docentes no
solo ensefien contenidos académicos, sino que también
fomenten el sentido de pertenencia y respeto hacia las
raices culturales de los estudiantes.

Estas ideas pueden aplicarse de manera directa en
Tizayuca, un municipio con una rica tradicion cultural que
podria ser aprovechada para fortalecer la identidad local
de los estudiantes. Este estudio ofrece valiosas recomen-
daciones para el contexto, donde se podrian incorporar
festividades locales como parte del proceso educativo.
Ademas, se podria promover la participacion activa de
los estudiantes en eventos culturales, permitiéndoles ex-
perimentar de primera mano lo que significa pertenecer a
una comunidad con identidad cultural propia.

Asi mismo, Cuyo (2021), profundiza en la importancia de
fomentar la identidad cultural desde los primeros afios
de educacion, y a la vez argumenta que una identidad
cultural sdlida en los estudiantes no solo favorece su in-
tegracion social, sino que también mejora su desempefio
académico. A través de su investigacion, Cuyo destaca
la necesidad de que las escuelas brinden espacios para
que los estudiantes aprendan sobre su cultura, participen
en actividades culturales y reconozcan la diversidad den-
tro de su propio entorno.

Cuyo (2021), sostiene que “identificar factores que ayu-
den al desarrollo de los alumnos es fundamental para po-
der llevar acabo un conjunto de ensefianzas que pueda
crecer el interés por ello, el profesor deberia estar instruido
de acuerdo a la cultura de la poblacion” (p. 11). Esto su-
braya la importancia de equilibrar la ensefianza con con-
tenidos globales con los conocimientos y experiencias
locales. Estas aportaciones son claves para la propuesta
educativa, ya que aboga por un enfoque equilibrado.

En el analisis de las aportaciones de Sulluchuco (2022),
sobre un “Estudio comparativo del fortalecimiento de la
identidad cultural en estudiantes de quinto grado a través
de estrategias didacticas en Lima”, presenta un anélisis
comparativo sobre como diferentes estrategias didacti-
cas pueden fortalecer la identidad cultural de los estu-
diantes en la educacion primaria. En su estudio, destaca
la importancia de métodos participativos que involucren

a los estudiantes en actividades culturales, como la musi-
ca, la danzay la gastronomia local. Ademas, enfatiza que
la identidad cultural no solo debe ser transmitida tedérica-
mente, sino también vivencialmente.

Asi mismo afirma que “la identificacion con los elemen-
tos culturales locales, a través de actividades educati-
vas participativas, puede contrarrestar la fragmentacion
de la identidad y fortalecer el sentido de pertenencia en
los estudiantes” (Sulluchuco, 2022, p. 122). Esta idea
es particularmente relevante para la Escuela Primaria
Reynaldo Gomez Aldana, ya que las actividades practi-
cas y participativas podrian ser una via efectiva para que
los estudiantes se identifiguen mas profundamente con
su comunidad. En este ambito se fundamenta, la idea de
que la ensefanza de la identidad cultural debe ser una
experiencia activa. En el contexto del estado de Hidalgo,
actividades como la elaboracion de productos artesana-
les, talleres de danza o incluso la narracion de historias
locales pueden ser formas efectivas de involucrar a los
estudiantes en la construccion de su identidad cultural vy,
a la vez, fomentar su sentido de pertenencia.

Fundamentos de la identidad cultural

La identidad cultural se refiere al conjunto de valores, tra-
diciones, creencias, costumbres y practicas compartidas
por un grupo social. Esta identidad no es estatica, sino
que se construye a lo largo del tiempo a través de pro-
cesos de interaccion social, histéricos y educativos. En
el ambito educativo, la identidad cultural desempefia un
papel esencial en la formacion de los estudiantes, ya que
permite que los individuos se reconozcan y se conecten
con su entorno social y cultural, favoreciendo la construc-
cion de su sentido de pertenencia.

La identidad cultural es un concepto clave en la compren-
sion de coémo los individuos se relacionan con su entor-
no, especialmente en el contexto educativo. Se refiere al
sentido de pertenencia y la conexion emocional que una
persona experimenta hacia su comunidad, tradiciones y
valores compartidos. Esta identidad es dinamica y se va
formando a lo largo de la vida a través de la interaccion
con el entorno social, cultural y politico.

Segun el psicélogo Lev Vygotsky, la identidad no se for-
ma de manera aislada, sino que se construye a partir de
la interaccion social. Vygotsky (1979), argumenta que “el
entorno sociocultural en el que se desarrolla un individuo
influye significativamente en su proceso de aprendizaje,
ya que la interaccion con otros y con el entorno cultural
permite la internalizacion de conocimientos y valores”. En
este sentido, los nifilos no solo aprenden conocimientos
académicos, sino también valores y normas sociales que
les permiten entender su lugar dentro de un colectivo. El
sentido de pertenencia, entonces, se crea a través de la
participacion activa en actividades culturales, la com-
prension de la historia y la conexion emocional con las
raices de la comunidad.
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Uno de los aspectos fundamentales en la construccion
del curriculo educativo, segun Gimeno Sacristan (2010),
es considerar la identidad cultural y al respecto refiere
que “el curriculo escolar tiene un papel esencial en la
construccion de las identidades culturales de los estu-
diantes, y destaca la importancia de una educacion que
reconozca y valore las diversas culturas presentes en la
sociedad”(p. 17). En este sentido, la ensefianza de la his-
toria y las costumbres de una comunidad contribuye a
que los estudiantes se identifiquen con su entorno y de-
sarrollen un compromiso emocional con su cultura, lo que
también influye en su sentido de pertenencia.

Por otro lado, la identidad cultural también esta estre-
chamente relacionada con el concepto de diversidad
cultural, dado que, en muchos contextos, los estudiantes
provienen de diferentes grupos y contextos sociocultura-
les. Esto exige que el curriculo sea inclusivo y capaz de
integrar diversas perspectivas culturales, favoreciendo
una educacion que promueva el respeto y el reconoci-
miento mutuo. Como explica Pedrero et al. (2017), “un
enfoque pedagdgico que valore y respete las identidades
culturales individuales contribuye a la formacion de una
ciudadania mas diversa e inclusiva” (p. 13). Por ello un
enfoque pedagogico que valore las identidades cultura-
les individuales no solo contribuye a la formacioén de una
ciudadania inclusiva, sino que también fomenta valores
esenciales como la empatia, la solidaridad y la tolerancia.
Al conocer las historias y contextos de otros comparneros,
los estudiantes pueden superar prejuicios y estereotipos,
lo que fortalece el tejido social dentro de la escuela 'y, por
extension, en la sociedad.

Ademas, menciona que “la institucion escolar se convier-
te en un lugar fundamental de formacion para la convi-
vencia intercultural, por ser un contexto ideal para que
estudiantes, profesorado y familias concreten y se ejerci-
ten en los valores democréticos y de la diversidad”. Esta
idea resalta el papel crucial que juega la escuela en la
formacion de valores relacionados con la convivencia in-
tercultural. La escuela no solo es un lugar de transmision
de conocimientos académicos, sino también un espacio
en el que los estudiantes aprenden a convivir con la diver-
sidad cultural. Es en la interaccion diaria con comparieros
de diferentes origenes, creencias y lenguas donde los es-
tudiantes tienen la oportunidad de fortalecer su compren-
sion y respeto por las diferencias.

En Tizayuca Hidalgo, muchos alumnos provienen de dife-
rentes entidades federativas, esta diversidad geografica
y cultural enriquece el ambiente escolar, pero también
plantea desafios en cuanto a la integracion y el sentido
de pertenencia de los estudiantes, ya que los alumnos
llegan con tradiciones, costumbres y valores distintos, lo
que puede generar una falta de conexion con la cultu-
ra local. Sin embargo, la escuela tiene una oportunidad
Unica de ser el puente para la creacion de una identidad

compartida que valore tanto las raices culturales de los
estudiantes como las tradiciones del estado de Hidalgo.

La identidad cultural también se construye a través de
la interaccion de los individuos con su entorno, incluyen-
do la familia, la comunidad y las instituciones educativas.
Segun Rodriguez Solera & Raesfeld (2019), “las escuelas,
al ser entornos de socializacion, tienen un papel crucial
en la formacion y fortalecimiento de la identidad cultural
de los estudiantes”(p. 34). El vinculo que los alumnos de-
sarrollan con su comunidad escolar y su contexto local
influye de manera directa en su sentido de pertenencia,
lo cual puede repercutir positivamente en su rendimien-
to académico y en su integracion social. En el caso de
Tizayuca, la interaccion de los estudiantes con su comu-
nidad local, que mantiene tradiciones vy festividades pro-
pias, podria ser clave para fortalecer su identidad cultural
y su vinculo con la region.

La Nueva Escuela Mexicana y la identidad cultural

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) reconoce la impor-
tancia de la diversidad cultural y lingUistica en el proce-
so educativo. Uno de sus principios fundamentales es el
“aprecio por la diversidad cultural y linguistica”, que bus-
ca fomentar la comprension y el respeto hacia las distin-
tas culturas presentes en el pais. Es un modelo educativo
con enfoque humanista, comunitario e intercultural, cuyo
proposito es transformar la ensefanza en México me-
diante la inclusion de valores culturales, histéricos y so-
ciales de cada region. Segun la Secretaria de Educacion
Publica (2023), la NEM busca “el desarrollo integral de
los estudiantes, fomentando el sentido de pertenencia y
la identidad cultural en cada comunidad educativa’ La
NEM, al centrarse en la integracion de valores cultura-
les y sociales en el curriculo, no solo promueve el respe-
to hacia las diversas culturas, sino que también invita a
los estudiantes a reconocer y valorar sus propias raices.
Este enfoque no solo busca mejorar el aprendizaje aca-
démico, sino también fortalecer la conexion emocional y
cognitiva de los alumnos con su entorno cultural, lo que
contribuye a la construccion de una identidad sdlida y un
mayor sentido de pertenencia a su comunidad.

Uno de los principios fundamentales de la NEM es la in-
clusion de los saberes locales en los planes de estudio.
La Secretaria de Educacion Publica (2022), sefiala que
“el curriculo debe reflejar la diversidad cultural de México,
promoviendo el reconocimiento y valoracion de las raices
histdricas y tradiciones comunitarias”. En este sentido, la
NEM incentiva el uso de materiales educativos contextua-
lizados, adaptados a las particularidades socioculturales
de cada region.

Asimismo, la participacion de la comunidad es un eje
central de la NEM, considera que “la escuela debe ser un
espacio de encuentro entre docentes, estudiantes, fami-
lias y comunidad, donde se promueva la identidad cultural
a través de actividades colaborativas” (México. Secretaria
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de Educacion Publica, 2023). Esto implica que los padres
y otros miembros de la comunidad desempefien un papel
activo en la enseflanza, compartiendo conocimientos y
experiencias que refuercen el sentido de pertenencia de
los estudiantes.

Ejes articuladores y la identidad cultural

La Nueva Escuela Mexicana establece una serie de ejes
articuladores que permiten transversalizar contenidos
significativos en el curriculo escolar. Entre estos ejes, des-
tacan aquellas ideas que contribuyen directamente al fo-
mento de la identidad cultural y el sentido de pertenencia:

Interculturalidad critica: plantea la importancia de re-
flexionar y cuestionar las relaciones culturales, pro-
moviendo el dialogo y el entendimiento entre las dife-
rentes culturas presentes en el pais. En este sentido,
promover la identidad cultural entre los estudiantes de
la primaria no solo les permite reconocer y valorar su
cultura, sino también desarrollar una conciencia critica
que los haga reflexionar sobre su lugar en una socie-
dad diversa.

La interculturalidad critica se puede generar mediante
actividades que promueven el respeto y la apreciacion
por la diversidad cultural, tales como:

Visitas o intercambios con comunidades de dife-
rentes municipios.

»

» Feria sobre las culturas y tradiciones de diferentes

regiones de Hidalgo, México o del mundo.
Intercambio cultural con la comunidad

» Explorar diferentes lenguas del estado de Hidalgo

y su impacto en la identidad cultural.

Apropiacion de las culturas a través de la lectura y la
escritura: La Secretaria de Educacion Publica (2021),
sefiala que “la lectura y la escritura son herramientas
esenciales para que los estudiantes se apropien de
su cultura, reconociendo tanto su patrimonio como las
diversas influencias culturales que han formado par-
te de su historia”. Fomentar estas habilidades en los
alumnos no solo les ayuda a comprender y expresar
su identidad, sino que también les permite valorar las
tradiciones, leyendas y costumbres locales a través de
textos que reflejan su contexto cultural.

Se puede abordar en el contexto Hidalguense activida-
des centradas en la lectura y escritura que ayudan a los
estudiantes a desarrollar una relacion mas profunda con
su patrimonio cultural, fomentan un sentido de pertenen-
cia y orgullo por las tradiciones de Hidalgo, tal como:

» Lectura de cuentos y leyendas hidalguenses

» Escribir ensayos, cartas o diarios que describan

una festividad o tradicion tipica de Hidalgo

Proyecto en el que los estudiantes investiguen so-
bre figuras histéricas de Hidalgo.

» Creacion de un periddico escolar sobre la cultura

hidalguense.

» Lectura de obras de escritores originarios de

Hidalgo.

» Poemas sobre la naturaleza y cultura de Hidalgo

Artes y experiencias estéticas: La ensefianza de ex-
presiones artisticas como la danza, la musica y la pin-
tura tradicional juega un papel clave en la preserva-
cion de la identidad cultural. Este eje reafirma que las
manifestaciones artisticas de cada comunidad deben
ser promovidas en la educacion basica para fortalecer
el sentido de pertenencia y la identidad cultural.

Las siguientes actividades ayudan a los estudiantes a
explorar la cultura de Hidalgo desde una perspectiva
artistica:

Talleres de danza y musica con enfoques en las
danzas tradicionales de la region.

Obra teatral sobre leyendas locales.

Pintura inspirada en la naturaleza de Hidalgo.
Fotografia de patrimonio cultural

Muestra de musica tradicional y danza de la region

En conjunto, estos ejes articuladores ayudan a generar
un sentido de pertenencia en los estudiantes, ya que les
proporcionan las herramientas necesarias para recono-
cer su identidad cultural dentro de un marco de respeto
y apreciacion por la diversidad. La promocion de la inter-
culturalidad critica y la apropiacion cultural a través de la
lectura y la escritura contribuyen a que los nifios desarro-
llen una visiéon mas amplia y enriquecedora de si mismos
y de su entorno.

Estrategias didacticas para fomentar la identidad cultural
y el sentido de pertenencia en alumnos de tercer grado

En el contexto escolar, fomentar la identidad cultural en
los alumnos desde una edad temprana contribuye a for-
talecer su sentido de pertenencia, lo que impacta positi-
vamente en su autoestima, integracion social y respeto
por su comunidad. A continuacion, se presentan diver-
sas estrategias didacticas que pueden implementarse en
el ambito aulico, escolar y comunitario para favorecer la
identidad cultural en estudiantes de educacion primaria.

Narracion de historias locales y leyendas

Esta estrategia consiste en la recuperacion de relatos tra-
dicionales de Tizayuca y del estado de Hidalgo, con el
objetivo de transmitir conocimientos sobre el pasado y la
cultura local. Al escuchar y contar historias, los estudian-
tes desarrollan habilidades linguisticas y de comprension
oral, al tiempo que se identifican con los personajes y va-
lores presentes en los relatos. Esta actividad favorece el
sentido de pertenencia al permitir que los alumnos reco-
nozcan su herencia cultural y la compartan con otros.
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Proyectos sobre la familia y sus raices

En esta actividad, los alumnos investigan sobre sus an-
tepasados, costumbres familiares y tradiciones mediante
entrevistas a sus familiares. Posteriormente, elaboran un
arbol genealdgico y comparten anécdotas con sus com-
pafieros. Esta estrategia permite que los estudiantes se
vinculen con su historia personal y fortalezcan su iden-
tidad cultural al reconocer la importancia de su linaje y
tradiciones familiares. Esta actividad se puede fortalecer
con los contenidos que la NEM propone en los diferentes
campos formativos.

Taller de arte y simbolismo cultural

Se desarrollan actividades artisticas inspiradas en la cul-
tura otomi y en otros elementos locales, como la pintura
de patrones tradicionales, la elaboracién de textiles o la
creacion de mascaras artesanales. A través de estas ex-
presiones artisticas, los estudiantes se conectan con las
manifestaciones culturales de su region y desarrollan un
sentido de identidad y orgullo por sus tradiciones.

Celebracion de dias festivos y tradiciones locales

La organizacion de eventos escolares donde se represen-
ten festividades locales, como el Xantolo (Dfa de Muertos
en la Huasteca hidalguense) o la Feria de Tizayuca, per-
mite que los alumnos se familiaricen con las costumbres
de su comunidad. Mediante la participacién en danzas,
cantos, gastronomia y actividades alusivas a estas festi-
vidades, los estudiantes refuerzan su identidad cultural y
generan un sentido de unidad y pertenencia.

Mural colectivo sobre la identidad local

La creacion de un mural escolar que represente ele-
mentos emblematicos de Tizayuca, como su flora, fau-
na, arquitectura o personajes histoéricos, permite que los
alumnos plasmen visualmente su identidad cultural. Esta
actividad fomenta el trabajo en equipo y el reconocimien-
to de los valores y tradiciones locales, fortaleciendo la
identidad colectiva dentro del entorno escolar.

Feria de las regiones geogréficas del estado de Hidalgo

Esta actividad consiste en la organizacion de una feria
escolar en la que cada grupo representa una de las regio-
nes geograficas del estado de Hidalgo. Los estudiantes
investigan sobre las costumbres, gastronomia, vestimen-
ta, musica y recursos naturales de su regién asignada y
los presentan a la comunidad escolar a través de expo-
siciones, stands interactivos y presentaciones artisticas.
Esta estrategia promueve el conocimiento y la valoracion
de la diversidad cultural del estado, fortaleciendo el sen-
tido de identidad y pertenencia al reconocer la riqueza
cultural de su entorno.

Visitas a sitios histéricos y culturales de la region

Las excursiones a lugares significativos de la comunidad,
como la iglesia de San Francisco de Pachuca, o las zo-
nas arqueoldgicas cercanas como la de Tula de Allende,
permiten a los alumnos conocer de primera mano su pa-
trimonio cultural. A través de la observacion y el analisis
de estos espacios, los estudiantes comprenden la impor-
tancia de su historia y desarrollan un mayor sentido de
arraigo a su localidad.

Encuentro con artesanos y portadores de cultura

La invitacion de artesanos locales a la escuela para com-
partir su conocimiento sobre bordado otomi, alfareria, mu-
sica tradicional o gastronomia permite que los alumnos
se familiaricen con las practicas culturales de su comuni-
dad. Al involucrarse en estas actividades, los estudiantes
aprenden sobre la riqueza cultural de su entorno y desa-
rrollan un respeto profundo por sus tradiciones.

La implementacion de estrategias didacticas orientadas
a la identidad cultural no solo fortalece el sentido de per-
tenencia de los alumnos, sino que también contribuye a
la preservacion del patrimonio cultural de la comunidad.
Estas practicas permiten que los estudiantes se reconoz-
can como parte de una historia compartida, generando
lazos de respeto, orgullo y valoracién por su cultura. La
integracion de estas estrategias en el aula, la escuela y
la comunidad garantiza un aprendizaje significativo y una
formacion integral en los nifios.

CONCLUSIONES

Fomentar la identidad cultural en los estudiantes de tercer
grado de la Escuela Primaria Reynaldo Goémez Aldana es
esencial para fortalecer su sentido de pertenencia, un as-
pecto clave para su desarrollo integral tanto en el ambito
social como académico. Las estrategias educativas pro-
puestas, tales como la narracion de leyendas locales, la
realizacion de proyectos sobre la historia familiar y la ce-
lebracion de festividades regionales, son fundamentales
para lograr este objetivo. Estas actividades no solo pro-
porcionan a los estudiantes un conocimiento mas profun-
do de su entorno cultural, sino que también les permiten
crear lazos emocionales y afectivos con su comunidad, lo
que a su vez fortalece su autoestima.

La implementacion de la NEM representa una oportuni-
dad para reforzar la identidad cultural de los alumnos me-
diante estrategias educativas contextualizadas. La inclu-
sion de festividades locales, relatos histéricos de Hidalgo
y proyectos de investigacion sobre tradiciones regionales
son ejemplos de acciones que pueden aplicarse para for-
talecer el arraigo de los nifios a su comunidad.

Ademas, la implementacion de las propuestas pedagogi-
cas esta alineada con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana, que promueve la inclusion de los saberes lo-
cales dentro del curriculo educativo. Este enfoque facilita
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la creacion de un entorno de aprendizaje que valore la
diversidad cultural, al mismo tiempo que refuerza el sen-
tido de pertenencia y la identidad de los estudiantes. La
colaboracion activa de la escuela, los docentes, las fami-
lias y la comunidad es clave para garantizar la efectividad
de estas estrategias.

Es importante destacar que, al fomentar la identidad cul-
tural desde una edad temprana, no solo se fortalece el
vinculo de los estudiantes con su comunidad, sino que
también se contribuye a la preservacion del patrimonio
cultural local. Las actividades propuestas no solo tienen
beneficios inmediatos en el desarrollo emocional y social
de los estudiantes, sino que también tienen un impac-
to duradero en su rendimiento académico, motivacion y
participacion activa en la comunidad. En ultima instancia,
este enfoque educativo genera una mayor integracion so-
cial y un respeto profundo por la diversidad cultural, con-
tribuyendo a la formacion de ciudadanos comprometidos
con su entorno y con la riqueza cultural de su pais.
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