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RESUMEN

La produccion y exportacion del banano constituye una
de las principales actividades comerciales en Ecuador.
El estudio se desarrollé con el objetivo de determinar la
percepcion de los trabajadores sobre el empleo de pro-
ductos quimicos en el proceso de lavado de la fruta en la
postcosecha de banano en fincas bananeras del canton
Cafa Quemada, provincia de El Oro, Ecuador; para ello,
se aplicé una encuesta a 211 trabajadores en 14 fincas ba-
naneras, conformada por 15 preguntas, validadas segun
el criterio de expertos. La recoleccion de datos se realizd
el mismo dia de la cosecha y proceso de postcosecha.
Aungue la mayoria de los encuestados apoya el uso de
quimicos en la postcosecha de banano, es crucial con-
siderar tanto los beneficios como los riesgos asociados.
La educacion y la investigacion continua son esenciales
para desarrollar practicas que equilibren la productividad
con la sostenibilidad y la seguridad. La percepcion ma-
yoritaria de encuestados sobre el dafio ambiental, la con-
taminacion del manto freatico y la afectacion a la salud
de los trabajadores y consumidores esta respaldada por
evidencia cientifica. La contaminacion del suelo y agua, el
impacto negativo en la biodiversidad y la acumulacién de
residuos quimicos son preocupaciones validas que deben
ser abordadas.

Palabras clave:

Contaminacion de aguas, afectaciones al ambiente, per-
cepcion de encuestados, fincas bananeras.

ABSTRACT

The production and export of bananas constitute one of
the main commercial activities in Ecuador. The study was
conducted with the objective of determining the percep-
tion of workers regarding the use of chemical products in
the fruit washing process during the post-harvest of ba-
nanas in banana farms in the canton of Cafa Quemada,
province of El Oro, Ecuador. A survey was applied to 211
workers in 14 banana farms, consisting of 15 questions,
validated according to expert criteria. Data collection was
carried out on the same day as the harvest and post-har-
vest process. Although the majority of respondents support
the use of chemicals in the post-harvest of bananas, it is
crucial to consider both the benefits and associated risks.
Continuous education and research are essential to deve-
lop practices that balance productivity with sustainability
and safety. The majority perception of respondents regar-
ding environmental damage, groundwater contamination,
and the impact on the health of workers and consumers is
supported by scientific evidence. Soil and water contami-
nation, the negative impact on biodiversity, and the accu-
mulation of chemical residues are valid concerns that need
to be addressed.

Keywords:

Water pollution, environmental impacts, respondents’ per-
ception, banana farms.
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INTRODUCCION

La agricultura ha sido clave en el desarrollo de humani-
dad al garantizar el sustento y alimentacién de una po-
blacion mundial en contante crecimiento; ademas, des-
empena un papel clave en el desarrollo econémico de los
paises, fundamentalmente en aquellos que se encuentran
en vias de desarrollo, donde, la subsistencia de su pobla-
cion depende de ella totalmente, aunque es una fuente
béasica de produccion de alimentos en todos los paises
del mundo (Bula, 2020).

En el mundo no es posible que se supere la pobreza, el
hambre, la desnutricién, la variacion del clima, la degra-
dacion de los suelos y la contaminacion de los recursos
hidricos cuando las sociedades y los decisores no esta-
blezcan a la agricultura; como cimiento que contribuye al
desarrollo econdmico de la sociedad, indispensable en
el desarrollo de actividades que promuevan al desarrollo
sostenible de la agricultura (Barron & Contreras, 2023).

En Latinoamérica alrededor del 80 % de los sistemas de
produccion agricola se encuentran en manos de los agri-
cultores ubicados en zonas rurales, los cuales constitu-
yen el pilar de la seguridad alimentaria para la mayoria de
los habitantes de la region (Sanchez-Galan, 2021).

En Ecuador el sector agricultura se encuentra direcciona-
da a la mono productividad, donde se destacan funda-
mentalmente los cultivos de cacao (Theobroma cacao L.),
café (Coffea spp.), banano (Musa x paradisiaca L.) palma
africana (Elaeis guineensis Jacq.), arroz (Oryza sativa L.)
y flores (varias especies); donde los cultivos permanen-
tes constituyen los rublos mas importantes para la eco-
nomia, empleo y diversificacion de productos en el pais
(Quintana & Aguilar, 2020).

Segun estadisticas de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (2024), los
principales productores de banano a nivel mundial en
el afio 2022 fueron la India (22,7 millones de toneladas),
China (7,9 millones de toneladas) y Brasil (6,5 millones de
toneladas) y por regiones la produccion mundial se con-
centré en Asia (51,9 %), Américas (28,7 %) y Africa (17,5
%). En el afio 2022 Ecuador ocup6 el cuarto lugar con 6
078 788,7 toneladas obtenidas en un area cosechada de
167 544 ha (rendimiento agricola de 36,3t ha™).

En la actualidad el banano constituye la fruta mas con-
sumida en el mundo, por ello, es considerado como cul-
tivo estratégico en la seguridad alimentaria de muchos
paises (Martinez-Solérzano & Rey-Brina, 2021), ocupa la
posicion ndmero cuatro como alimento mas importante
en el planeta, donde Ecuador destaca como el principal
exportador en el mundo (abarca el 29 % del mercado
internacional), siendo el producto no petrolero de mayor
importancia a nivel nacional. Las exportaciones de bana-
no son el eje fundamental de la econémica ecuatoriana
en términos de valor bruto de produccion después del

cacao, el camarén (Litopenaeus vannamei L.) y el café
(Leon et al., 2023).

Una de las actividades principales en la produccién bana-
nera es el lavado de la fruta, actividad postcosecha que
se realiza en tinas con capacidad de 5 mil litros, donde
se efectua circulacion de agua a presion para dispersar
y expulsar el latex que emana de las frutas recientemen-
te cortadas, evitandose la formacion de grumos de latex
que pueden dafar la calidad de la fruta; por ello, es ne-
cesario la utilizacion de productos quimicos que pueden
producir efectos nocivos en la salud de los trabajadores,
consumidores, asi como, contaminacion del manto frea-
tico en éarea aledanas a la empacadoras, area donde se
realiza el proceso de postcosecha de la fruta que es ex-
portada a varios paises del mundo.

Sin embargo, la utilizacion de quimicos en el proceso
postcosecha de la fruta de banano es una necesidad, ya
que los bananos producidos bajo sistemas organicos y
convencionales pueden presentar pérdidas de calidad
en la postcosecha, mayormente causadas por podre-
dumbres fungicas, las cuales se incrementan por la edad
del fruto después de su cosecha y el tiempo que transcu-
rre en transporte hasta el destino final. Para el control de
enfermedades fungosas en los sistemas de produccion
convencionales se utilizan fungicidas como imazalil y tia-
bendazol (Salazar, 2020).

Al tener en cuenta que el 92 % de la huella del agua glo-
bal corresponde a la produccion agricola y la importancia
econdmica y ambiental de la produccion bananera para
el Ecuador, se estima un mayor protagonismo a escala
nacional en el consumo y contaminacion del recurso hi-
drico. Segun Véasquez-Castillo et al. (2019), en Ecuador
en el manejo postcosecha de la produccién de banano
organico después del lavado de fruta se realiza fumiga-
cion de Protec K (100 cm?® por cada 20 litros de agua)
para el control de la cochinilla, seguidamente se realiza
lavado en tina 1 con la aplicacién de 40 g de jabdn ne-
gro, posteriormente se efectla lavado en tina 2 (100 cm?®
de cloro 1500 litros de agua) y finalmente se efectia la
curacion de la corona con la aplicacion de Alumbre en
20 litros de agua, 10 g de Ever fruit en 20 litros de agua
y Parafilm, con lo cual se comprueba el excesivo uso de
quimicos en el proceso de postcosecha de banano, ya
sea producido de forma organica o convencional.

El objetivo del estudio fue determinar la percepcion de
los trabajadores sobre el empleo de productos quimicos
en tinas de agua utilizadas en el proceso de lavado de la
fruta en la postcosecha de banano en fincas bananeras
del cantén Cafa Quemada, provincia de El Oro, Ecuador.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se desarrolld en la parroquia rural Cafia
Quemada, creada por el llustre Consejo Cantonal de
Pasaje, Provincia de El Oro, mediante Acuerdo Ministerial
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No. 1152, emitido el 8 de mayo de 1989, limita al Norte
con el Cantén El Guabo; al Sur con el rio Jubones (si-
tios Malvales y Chaguana); al Este, con la Parroquia El
Progreso; y al Oeste con el rio Jubones, tiene una ex-
tension de 13 km? y una poblacion aproximada de 2 600
habitantes, se encuentra rodeada de los sitios Puerto
Garzon, La Concordia, Cerro Picon, Malval y San Antonio,
a una altitud entre 50 y 300 msnm, caracterizada por un
clima Tropical Mega térmico, vegetacion seca y espinosa,
con gran diversidad de flora y fauna, con un total plu-
viométrico anual comprendido entre 500 y 700 mm; con
una temperatura media anual que varfa entre 22 y 32 °C
(Gobierno Autonomo Descentralizado GAD Parroquia
Rural Cafia Quemada, 2019) (Figura 1).

Figura 1. Ubicacion geogréfica de la parroquia rural Cafa
guemada, Cantén Pasaje, provincia de El Oro, Ecuador.

Fuente: GAD Parroquia Rural Cafia Quemada (2019).

Las principales caracteristicas que reflejan los sitios per-
tenecientes a la Parroquia Rural de Cafia Quemada, es
que es una zona altamente productiva, ubicada en una
explanada formada por sembrios, principalmente los cul-
tivos de banano y el cacao; y sus principales actividades
econdmicas son la agricultura, el comercio y la produc-
cién avicola.

Para el desarrollo del estudio de tipo observacional, des-
criptivo, prospectivo y transversal se utilizaron fincas ba-
naneras del canton Cafia Quemada, en las cuales se apli-
c6 una encuesta con 12 preguntas, relacionadas con la
utilizacion de productos quimicos en el proceso de post-
cosecha de la fruta de banano el cual se realiza en tinas
con una capacidad de 2 000 litros de agua.

La recoleccién de datos se realizé mediante una encues-
ta elaborada previamente y posteriormente validada por
juicio de expertos, con la finalidad de conocer la percep-
cién que tienen los trabajadores dedicados al proceso de

postcosecha de la fruta de banano. La misma cuenta con
preguntas relacionadas con las caracteristicas demogra-
ficas y la utilizacion de quimicos en el proceso de lavado
de la fruta que se realiza en dos tinas en las cuales se
colocan los clusteres de banano. La encuesta fue aplica-
da el dia que se realiza la cosecha y postcosecha de la
fruta con fines de exportacion a todos los trabajadores de
cada finca que intervienen en el proceso de postcosecha.
Se encuestaron 211 trabajadores en 14 fincas bananeras
del canton Cafia Quemada.

La tabulacion, organizacion, clasificacion y procesamien-
to de los datos obtenidos en la presente investigacion
se realizd con el software estadistico SPSS version 25
de prueba para Windows. Se calcularon las frecuencias
absolutas y relativas en cada pregunta realizada relacio-
nada con las caracteristicas demograficas, utilizacion de
productos quimicos en el proceso de lavado de la fruta y
medidas de seguridad y salud en el trabajo. Se procesa-
ron los datos con una confiabilidad en la estimacion del
95 % y un nivel de significacion del 5% (a=0,05).

RESULTADOS Y DISCUSION

Componente demogréfico

En relacion con el sexo de los trabajadores que participan
en el proceso de postcosecha del cultivo de banano en
las fincas bananeras consideradas en el estudio (14) y
que formaron parte del presente estudio (n=211) se evi-
dencié una mayor frecuencia del sexo masculino (n=156
que representa el 73,9 %) comparado con el sexo feme-
nino (n=55 que representa el 26,1 %). Los afos de ex-
periencia de los 211 trabajadores dedicados al proceso
de postcosecha de banano muestra un comportamiento
variable en las diferentes categorias, donde la mayor fre-
cuencia se obtuvo en los encuestados que tienen mas de
15 afnos de experiencia (86 trabajadores que representan
el 40,8 %, dentro de los cuales 45 (21,3 %) tienen mas de
50 afios de edad). Dentro de las categorias de 1-5 afos
(55 trabajadores que abarcan el 26,1 %) de los cuales 36
(17,1 %) tienen entre 20-29 afos de edad y 6-10 afios (44
trabajadores para un 20,9 % que alcanzé el mayor valor
en el rango de 30 a 39 afos (17 trabajadores que repre-
senta el 8,1 %) alcanzaron valores medios y los grupos de
trabajadores de 11-15 afios (7,1 %) y con menos de 1 afio
(5,2 %) que alcanzaron los menores valores. De forma ge-
neral el hallazgo obtenido determina que los trabajadores
del sexo masculino con mas de 50 afios y 15 0 méas afios
de experiencia en el proceso de postcosecha de banano
son los que mayor participacion presentan en el proceso
de postcosecha de banano en el canton Cafia Quemada,
provincia de El Oro, Ecuador (Figura 2).
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Figura 2. Frecuencia absoluta de los afios de experiencia, edad y sexo de los trabajadores encuestados que participan
en el proceso de postcosecha de banano.

La distribucion de frecuencias del tipo de manejo que se realiza en las fincas bananeras evaluadas, segun la percep-
cion de los encuestados, muestra que predominan los sistemas convencionales de produccion (148 respuestas positi-
vas que representan el 70,1 %) donde el proceso de produccion y la postcosecha se emplean productos quimicos; las
mixtas que incluyen aquellas fincas donde se efectian manejo convencional y organico (39 respuestas positivas para
un 18,5 %) y finalmente las fincas donde se realiza manejo organico del proceso de produccion y en la postcosecha
se usan los productos quimicos necesarios (24 respuestas para un 11,4 %) (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de frecuencias del tipo de manejo que se realiza en las fincas bananeras evaluadas.

Tipo de manejo Total
Fincas Frecuencias
Convencional Organico Mixta

Absoluta 10 0 0 10
Dos Cerros

Relativa dentro del total (%) 4,7 0,0 0,0 4,7

Absoluta 0 10 0 10
Gabriela Cleotilde

Relativa dentro del total (%) 0,0 4.7 0,0 4.7

Absoluta 17 0 0 17
Los Serranos

Relativa dentro del total (%) 8,1 0,0 0,0 8,1

Absoluta 27 0 0 27
La mera

Relativa dentro del total (%) 12,8 0,0 0,0 12,8

Absoluta 15 0 0 15
Central 1

Relativa dentro del total (%) 7.1 0,0 0,0 7.1
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Absoluta 0 0 24 24
Celia Maria

Relativa dentro del total (%) 0,0 0,0 11,4 11,4

Absoluta 0 11 0 11
Cerritos

Relativa dentro del total (%) 0,0 52 0,0 52

Absoluta 0 8 0 8
Malval

Relativa dentro del total (%) 0,0 3,8 0,0 3,8

Absoluta 0 10 0 10
Chantillal

Relativa dentro del total (%) 0,0 4,7 0,0 4,7

Absoluta 14 0 0 14
Blacina

Relativa dentro del total (%) 6,6 0,0 0,0 6,6

Absoluta 7 0 0 7
Los Romeros

Relativa dentro del total (%) 3,3 0,0 0,0 3,3

Absoluta 24 0 0 24
Los Cuencanos

Relativa dentro del total (%) 11,4 0,0 0,0 11,4

Absoluta 25 0 0 25
Rosa Clootilde

Relativa dentro del total (%) 11,8 0,0 0,0 11,8

Absoluta 9 0 0 9
Liendres

Relativa dentro del total (%) 4,3 0,0 0,0 4,3

Absoluta 148 39 24 211
Total

Relativa dentro del total (%) 70,1 18,5 11,4 100

Uso de quimicos en el proceso de postcosecha de la fruta de banano

La mayoria de los encuestados (63,0 %) considera necesario el uso de quimicos para el lavado de la fruta. Esto sugiere
una percepcion generalizada de que los quimicos son esenciales para asegurar la calidad y seguridad del banano
durante la postcosecha. Un 35,1 % de los encuestados no considera necesario el uso de quimicos. Este grupo podria
estar preocupado por los posibles efectos negativos de los quimicos en la salud humana y el medio ambiente. La
creciente conciencia sobre los métodos de agricultura organica y sostenible podria influir en esta percepcion. Un pe-
quefio porcentaje (1,9 %) no esta seguro sobre la necesidad del uso de quimicos. Esta indecision podria deberse a la
falta de informacion o conocimiento sobre los beneficios y riesgos asociados con el uso de quimicos en la postcosecha
(Carrillo, 2024) (Tabla 2).

Tabla 2. Percepcion de los encuestados sobre el uso de quimicos en el proceso de postcosecha de banano en las
fincas del cantén Cafia Quemada.

; Considera necesario el uso de quimicos para efec- . . .
6 -
tuar el lavado de la fruta en el proceso de postcosecha Frecuencia Frecuencla relati
absoluta va (%)
de banano?

Si 133 63,0

No 74 35,1

No estoy seguro 4 1,9

Total 211 100

El uso de gquimicos en la postcosecha de banano es un tema complejo que involucra varios factores cientificos y
técnicos, como el control de plagas, ya que los quimicos son utilizados para prevenir enfermedades postcosecha y
controlar plagas que pueden afectar la calidad del banano y la adquisicion por los compradores. Sin embargo, el uso
excesivo de quimicos puede llevar a la resistencia de plagas y enfermedades, asi como a la contaminaciéon ambiental.
Los tratamientos quimicos pueden ayudar a prolongar la vida util del banano y asegurar que la fruta llegue en buenas

Volumen 8 | Nimero 2 | Abril-Junio -2025
152



condiciones a los mercados internacionales. No obstante, es crucial seguir las regulaciones y recomendaciones para
minimizar los residuos quimicos en la fruta. Existen métodos alternativos, como el uso de productos naturales y practi-
cas de manejo integrado de plagas, que pueden reducir la dependencia de quimicos. La investigacion y adopcion de
estas practicas pueden contribuir a una produccién mas sostenible y segura.

La mayoria de los encuestados (84,8 %) considera que el uso de quimicos en la postcosecha de banano es dafiino
para el ambiente. Esto refleja una alta conciencia ambiental entre los participantes y una preocupacion significativa
por los efectos negativos de los quimicos en los ecosistemas locales. Un 12,3 % de los encuestados no considera que
el uso de quimicos sea dafino para el ambiente. Este grupo podria estar influenciado por la percepcion de que los
beneficios de los quimicos, como el control de plagas y enfermedades, superan los posibles impactos ambientales
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2017). Un pequefio porcentaje (2,8 %) no
esta seguro sobre el impacto ambiental del uso de quimicos. Esta indecision podria deberse a la falta de informacion
0 conocimiento sobre los efectos ambientales de los quimicos utilizados en la postcosecha (Carrillo, 2024) (Tabla 3).

Tabla 3. Percepcion de los encuestados sobre el dafio que provocan al ambiente el uso de quimicos en el proceso de
postcosecha de banano en las fincas del canton Cafia Quemada.

¢Considera que el uso de quimicos para efectuar el lavado de Frecuencia Frecuencia relati-
la fruta en el proceso de postcosecha de banano es dainino al absoluta va (%)
ambiente? °
Si 179 84,8
No 26 12,3
No estoy seguro 6 2,8
Total 211 100

El uso de quimicos en la postcosecha de banano tiene varios impactos ambientales que deben ser considerados; la
Contaminacion del Suelo y Agua ya que los quimicos utilizados en la postcosecha pueden filtrarse en el suelo y conta-
minar las fuentes de agua subterranea y superficial (CRUMA, 2025). Esto puede afectar la calidad del agua y la salud
de los ecosistemas acuéaticos. Pueden provocar un impacto en la Biodiversidad ya que la exposicion a quimicos puede
tener efectos adversos en la flora y fauna local, reduciendo la biodiversidad y alterando los equilibrios ecoldgicos
(Vanegas, 2020). Los pesticidas, en particular, pueden ser toxicos para los polinizadores y otros organismos benefi-
ciosos. Acumulacion de Residuos Quimicos; debido a que los residuos de quimicos pueden persistir en el ambiente
y acumularse en la cadena alimentaria, afectando a los organismos en niveles troficos superiores, incluidos los seres
humanos.

Para mitigar estos efectos, es crucial promover practicas agricolas mas sostenibles, como el manejo integrado de
plagas (MIP) y el uso de alternativas naturales a los quimicos. La educacion y la concienciacién sobre los impactos
ambientales también son esenciales para fomentar una produccion de banano mas responsable y ecoldgica.

La mayoria de los encuestados (87,7 %) considera que el uso de quimicos en la postcosecha de banano contamina
el manto freatico. Esto indica una alta conciencia y preocupacion sobre los efectos negativos de los quimicos en las
fuentes de agua subterranea. Un 10,4 % de los encuestados no cree que el uso de quimicos contamine el manto freati-
co. Este grupo podria estar influenciado por la percepcion de que los quimicos se manejan de manera segura o que
los beneficios superan los riesgos ambientales (Mufioz et al., 2024). Un pequefio porcentaje (1,9 %) no esta seguro
sobre el impacto del uso de quimicos en el manto freatico. Esta indecision podria deberse a la falta de informacion o
conocimiento sobre los procesos de contaminacion y sus efectos (Inquilla Mamani et al., 2024) (Tabla 4).

Tabla 4. Percepcion de los encuestados sobre el dafio que provoca al manto freéatico el uso de quimicos en el proceso
de postcosecha de banano en las fincas del cantén Cafia Quemada.

¢Considera que el uso de quimicos para efectuar el lavado de la . . .
fruta en el proceso de postcosecha de banano contamina el manto F;Tacstclﬁsfa:a Frecus;\((:‘lya )relatl
freatico? °
Si 185 87,7
No 22 10,4
No estoy seguro 4 1,9
Total 211 100

El uso de quimicos en la postcosecha de banano puede tener varios impactos negativos en el manto freéatico, se pue-
de generar filtracion y contaminacion del agua subterranea; ya que los quimicos utilizados en la postcosecha pueden
infiltrarse a través del suelo y alcanzar el manto freatico, contaminando las fuentes de agua subterranea. Esto puede
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incluir plaguicidas, fertilizantes y otros agroquimicos que son solubles en agua y pueden ser transportados por la lluvia
o el riego de agua (Mufioz et al., 2024); impacto en la salud humana y en los ecosistemas, ya que la contaminacion
del manto freatico puede tener efectos adversos en la salud humana, especialmente en comunidades que dependen
de pozos y otras fuentes de agua subterranea para su consumo (Inquilla Mamani et al., 2024). Ademas, puede afectar
a los ecosistemas acuaticos y la biodiversidad local debido a que algunos quimicos pueden persistir en el ambiente
durante largos periodos, aumentando el riesgo de contaminacion cronica del manto freatico. Esto puede dificultar la
remediacion y recuperacion de las fuentes de agua contaminadas.

Para mitigar el efecto del uso de quimicos en el proceso de postcosecha de banano es crucial implementar practicas
agricolas mas sostenibles, como el manejo integrado de plagas (MIP) y el uso de alternativas naturales a los quimicos.
La educacion y la concienciacion sobre los impactos ambientales también son esenciales para fomentar una produc-
cién de banano méas responsable y ecoldgica.

La gran mayoria de los encuestados (91,9 %) considera que el uso de quimicos en la postcosecha de banano puede
afectar la salud de los trabajadores. Esto refleja una alta conciencia y preocupacion sobre los riesgos ocupacionales
asociados con la exposicion a quimicos. Un 8,1 % de los encuestados no cree que el uso de quimicos afecte la salud
de los trabajadores. Este grupo podria estar influenciado por la percepcion de que los quimicos se manejan de ma-
nera segura o que los beneficios superan los riesgos para la salud (Organizaciéon Mundial de la Salud, 2023). No hay
encuestados que estén inseguros sobre el impacto del uso de quimicos en la salud de los trabajadores, lo que sugiere
que la mayoria de las personas tienen una opinién clara sobre este tema (Tabla 5).

Tabla57. Percepcion de los encuestados sobre la afectacion a la salud de los trabajadores el uso de quimicos en el
proceso de postcosecha de banano en las fincas del canton Cafa Quemada.

¢Cree usted que el uso de quimicos en el agua en el proce- Frecuencia Frecuencia relati-
so de postcosecha de banano puede afectar la salud de los absoluta va (%)
trabajadores? ’
Si 194 91,9
No 17 8,1
No estoy seguro 0 0
Total 211 100

El uso de quimicos en la postcosecha de banano puede tener varios impactos negativos en la salud de los trabaja-
dores: entre los que se encuentran la exposicion a sustancias toxicas de los trabajadores a través de la inhalacion, el
contacto con la piel y la ingestion accidental, pueden causar una variedad de problemas de salud, incluyendo irritacio-
nes de la piel, problemas respiratorios, y efectos a largo plazo como cancer y trastornos neurolégicos. La exposicion
aguda a altos niveles de quimicos puede resultar en intoxicaciones graves, mientras que la exposicion cronica a nive-
les mas bajos puede llevar a enfermedades a largo plazo.

Una gran mayoria de los encuestados (88,2 %) considera que el uso de quimicos en la postcosecha de banano puede
afectar la salud de los consumidores. Esto refleja una alta conciencia y preocupacion sobre los posibles riesgos para
la salud asociados con los residuos quimicos en los alimentos. Un 11,4 % de los encuestados no cree que el uso de
quimicos afecte la salud de los consumidores. Este grupo podria estar influenciado por la percepcion de que los qui-
micos se eliminan adecuadamente durante el proceso de lavado o que los niveles residuales son seguros segun las
regulaciones. Solo un 0,5 % de los encuestados no esta seguro sobre el impacto del uso de quimicos en la salud de
los consumidores, lo que sugiere que la mayoria de las personas tienen una opinion clara sobre este tema (Tabla 6).

Tabla 6. Percepcion de los encuestados sobre la afectacion a la salud de los consumidores el uso de quimicos en el
proceso de postcosecha de banano.

;, Cree usted que el uso de quimicos en el agua en el proce- . . .
< -
so de postcosecha de banano puede afectar la salud de los F;T)csl:ﬁ::fala Frecus;\tz?)relatl
consumidores? °

Si 186 88,2

No 24 11,4

No estoy seguro 1 0,5

Total 211 100
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Los quimicos utilizados en la postcosecha pueden dejar residuos en la fruta que, al ser consumidos, pueden acumularse
en el cuerpo humano. Estos residuos pueden incluir pesticidas, fungicidas y otros agroquimicos que son potencialmen-
te toxicos, que pueden provocar efectos a largo plazo en la salud, sin embargo, la exposicion crénica a bajos niveles
de residuos quimicos en los alimentos puede tener efectos adversos a largo plazo, incluyendo trastornos hormonales,
problemas reproductivos y un mayor riesgo de cancer. Aunque existen regulaciones que establecen limites maximos de
residuos (LMR) para asegurar que los niveles de quimicos en los alimentos sean seguros, la percepcion de riesgo entre
los consumidores puede ser alta debido a la desconfianza en la efectividad de estas regulaciones, por ello, se deben
cumplir las regulaciones de seguridad alimentaria, promover practicas agricolas mas sostenibles y reducir el uso de
quimicos en la postcosecha. La educacion y la concienciacion sobre los riesgos y las medidas preventivas también
son cruciales para proteger la salud de los consumidores.

Una gran mayoria de los encuestados (85,8 %) considera que el volumen de agua utilizado en la postcosecha de bana-
no es adecuado. Esto sugiere que la mayoria de los participantes perciben que el uso de agua en el proceso es eficiente
y suficiente para cumplir con los requisitos de calidad y seguridad del producto (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura, 2017). Un 14,2 % de los encuestados no considera adecuado el volumen de agua
utilizado. Este grupo podria estar preocupado por el desperdicio de agua o por la insuficiencia del volumen utilizado
para garantizar la limpieza y calidad del banano (Tabla 7).

Tabla 7. Percepcion de los encuestados sobre la cantidad de agua que se utiliza en el proceso de postcosecha de
banano en las fincas del cantdon Cafia Quemada.

¢ Cree usted que es adecuado el volumen de agua utilizado en el pro- Frecuencia Frecuencia relati-
ceso de postcosecha de banano? absoluta va (%)

Si 181 85,8

No 30 14,2

No estoy seguro 0 0

Total 21 100

La eficiencia en el uso del agua es esencial para minimizar el desperdicio y asegurar la sostenibilidad del recurso hidri-
co. En la postcosecha de banano, el agua se utiliza principalmente para lavar la fruta y eliminar residuos de latex y otros
contaminantes (Zapata et al., 2024) . Un uso eficiente del agua puede lograrse mediante la implementacion de sistemas
de recirculacion y tratamiento de agua. La calidad del agua utilizada en la postcosecha es fundamental para evitar la
contaminacion de la fruta y garantizar la seguridad alimentaria. El agua debe cumplir con estandares microbiologicos
y quimicos estrictos para prevenir la proliferacion de patégenos y la acumulacion de residuos toxicos. Por otro lado, el
uso excesivo de agua puede tener impactos negativos en el medio ambiente, incluyendo la disminucion de fuentes de
agua dulce y la contaminacion de cuerpos de agua cercanos.

Se necesita implementar sistemas de recirculacion y tratamiento de agua, asegurar la calidad del agua utilizada y pro-
mover practicas de manejo sostenible del recurso hidrico. La educacién y la concienciacion sobre la importancia del
uso eficiente del agua también son cruciales para fomentar una produccion de banano mas responsable y ecoldgica.

Una mayoria significativa de los encuestados (68,7 %) no conoce la existencia de regulaciones que limitan el uso de
gufmicos en la postcosecha de banano. Esto sugiere una falta de informacion o difusion sobre las normativas vigentes
entre los trabajadores y productores del sector (Ministerio del Ambiente de Ecuador, 2015). Un 29,4 % de los encuesta-
dos conoce las regulaciones, grupo que estaria compuesto por personas con mayor acceso a informacion o capac-
itacion sobre las normativas ambientales y de seguridad alimentaria (Agencia de Regulacion Control Fito y Zoosanitario,
2016). Solo un 1,9 % de los encuestados no esta seguro sobre la existencia de regulaciones, lo que indica que la may-
oria de las personas tienen una opiniéon clara sobre este tema (Tabla 8).

Tabla 8. Percepcion de los encuestados sobre la existencia de regulaciones que limitan el uso de quimicos en el pro-
ceso de postcosecha de banano.

Conoce si existen regulaciones que limitan el uso de quimicos para efec- Frecuencia Frecuencia relati-
tuar el lavado de la fruta en el proceso de postcosecha de banano. absoluta va (%)

Si 62 29,4

No 145 68,7

No estoy seguro 4 1,9

Total 211 100
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La existencia de regulaciones que limitan el uso de quimicos en la postcosecha de banano es crucial para asegurar la
sostenibilidad ambiental y la seguridad alimentaria. Ecuador cuenta con diversas normativas que regulan el uso de sus-
tancias quimicas en la agricultura, incluyendo la postcosecha de banano. Estas regulaciones estan disefiadas para pro-
teger la salud humana y el medio ambiente, y son implementadas por entidades como el Ministerio del Ambiente, Agua
y Transicion Ecolégica de Ecuador (MAATE) y la Agencia de Regulacion y Control Fito y Zoosanitario (AGROCALIDAD).
La falta de conocimiento sobre estas regulaciones puede llevar a un uso inadecuado de quimicos, con consecuencias
negativas para la salud de los trabajadores, los consumidores y el medio ambiente. Es esencial mejorar la difusion de
informacion y la capacitacion sobre las normativas vigentes para asegurar su cumplimiento efectivo. Las regulaciones
ayudan a establecer limites maximos de residuos (LMR) en los alimentos, asegurar la calidad del agua utilizada en la
postcosecha y promover practicas agricolas sostenibles. El cumplimiento de estas normativas es fundamental para man-
tener la competitividad del sector bananero en los mercados internacionales y proteger la salud publica.

La mayorfa de los encuestados (49,8 %) indica que el proceso de postcosecha se realiza tres veces 0 mas por se-
mana. Esto sugiere una alta frecuencia de actividades de postcosecha, lo cual puede estar relacionado con la nece-
sidad de mantener la calidad y frescura del banano para su comercializacion. Un 42,7 % de los encuestados sefiala
que el proceso se realiza dos veces por semana. Esta frecuencia moderada puede ser suficiente para algunas fincas
dependiendo del volumen de produccion y las condiciones especificas de cada finca. Un 7,6 % de los encuestados
menciona que el proceso de postcosecha se realiza una vez por semana. Esta baja frecuencia podria estar asociada
a fincas con menor producciéon o con practicas de manejo diferentes (Tabla 9).

Tabla 9. Percepcion de los encuestados sobre la cantidad de veces que en la semana se el proceso de postcosecha
de banano en las fincas del cantén Cana Quemada.

¢ Cuantas veces en la semana realizan el proceso de postcosecha de la Frecuencia Frecuencia relati-
fruta de banano en finca bananeras del canton Cana Quemada? absoluta va (%)

Una vez 16 7,6

Dos veces 90 427

Tres veces o mas 105 49,8

Total 211 100

El proceso de postcosecha del banano realizado con mayor frecuencia puede ayudar a mantener la calidad del banano,
reduciendo el tiempo que la fruta permanece en el campo y minimizando el riesgo de dafios y deterioro. Esto es espe-
cialmente importante para cumplir con los estandares de calidad exigidos por los mercados internacionales. Una mayor
frecuencia de postcosecha puede mejorar la eficiencia operativa, permitiendo una gestion mas agil de la produccion y
una mejor planificacion logistica. Sin embargo, también puede aumentar los costos operativos y la demanda de recursos,
como agua y mano de obra. La frecuencia del proceso de postcosecha también puede tener implicaciones ambientales.
Un mayor numero de ciclos de lavado puede aumentar el consumo de agua, la generacion de residuos, la contaminacion
del recurso hidrico, lo que subraya la importancia de implementar practicas sostenibles y eficientes.

El 95,3 % de los encuestados considera que el uso de quimicos en la postcosecha de banano es mayor en sistemas
convencionales que en sistemas organicos. Esto refleja una percepcion clara de que las practicas convencionales
dependen mas de los quimicos para el manejo postcosechal. Un 3,3 % de los encuestados no cree que haya una
diferencia significativa en el uso de quimicos entre los sistemas convencionales y organicos. Este grupo podria estar
influenciado por la percepcion de que ambos sistemas utilizan quimicos de manera similar o que las practicas organi-
cas también pueden incluir ciertos tratamientos quimicos permitidos. Solo un 1,4 % de los encuestados no esta seguro
sobre la diferencia en el uso de quimicos, lo que sugiere que la mayoria de las personas tienen una opinién clara sobre
este tema (Tabla 10).

Tabla 10. Percepcion de los encuestados sobre el uso de quimicos en el proceso de postcosecha de banano en fincas
convencionales y organicas del canton Cafa Quemada.

¢El uso de quimicos en la postcosecha de banano es mayor en Frecuencia Frecuencia relati-
sistemas convencionales que organicos? absoluta va (%)
Si 201 95,3
No 7 3,3
No estoy seguro 3 1,4
Total 211 100
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En los sistemas convencionales, se utilizan ampliamen-
te plaguicidas y herbicidas para controlar plagas, y para
prolongar la vida util del banano. Estos quimicos pueden
ser efectivos, pero también presentan riesgos para la sa-
lud humana y el medio ambiente debido a la toxicidad
y persistencia de los residuos. Los sistemas organicos,
por otro lado, limitan estrictamente el uso de quimicos
sintéticos y se enfocan en préacticas mas sostenibles y
naturales. En lugar de quimicos sintéticos, se utilizan al-
ternativas como extractos de plantas, microorganismos
beneficiosos y técnicas de manejo integrado de plagas
(MIP). Estas practicas buscan minimizar el impacto am-
biental y promover la salud del suelo y la biodiversidad.
La reduccion del uso de quimicos en los sistemas orga-
nicos puede disminuir la exposicion a sustancias toxi-
cas para los trabajadores y los consumidores, y reducir
la contaminacion del suelo y el agua. Sin embargo, los
sistemas organicos también enfrentan desafios, como la
necesidad de mayor mano de obra y el manejo mas com-
plejo de plagas y enfermedades.

CONCLUSIONES

Aungue una mayoria significativa de los encuestados
apoya el uso de quimicos en la postcosecha de banano,
es importante considerar tanto los beneficios como los
riesgos asociados. La educacion y la investigacion conti-
nua son esenciales para desarrollar practicas que equili-
bren la productividad con la sostenibilidad y la seguridad.

La percepciéon mayoritaria de los encuestados sobre el
dafio ambiental, contaminaciéon del manto freatico, afec-
tacion a la salud de los trabajadores y de los consumido-
res, contaminacion del manto freatico por el uso de qui-
micos en la postcosecha de banano en el cantén Cafia
Quemada esté respaldada por evidencia cientifica que
destaca los riesgos asociados. La contaminacion del sue-
loy agua, el impacto negativo en la biodiversidad y la acu-
mulacién de residuos quimicos son preocupaciones vali-
das que deben ser abordadas. La infiltracion de quimicos
al manto freatico puede tener graves consecuencias para
la salud humana y los ecosistemas. La exposicién a sus-
tancias toxicas puede tener graves consecuencias para
la salud de los trabajadores, tanto a corto como a largo
plazo. Los residuos quimicos en los alimentos pueden te-
ner efectos adversos a largo plazo en la salud humana, y
la preocupacion de los consumidores es valida.

De forma general se considera que el volumen de agua
utilizado en la postcosecha de banano es eficiente y sufi-
ciente. Sin embargo, la preocupacion de una minoria so-
bre el uso inadecuado del agua destaca la necesidad de
seguir mejorando las practicas de manejo del agua para
asegurar la sostenibilidad y la calidad del proceso.

La falta de conocimiento de las regulaciones que limitan
el uso de guimicos en la postcosecha de banano des-
taca la necesidad de mejorar la difusion y la capacita-
cion sobre estas normativas. Aunque Ecuador cuenta

con regulaciones importantes para proteger la salud vy el
medio ambiente, es crucial asegurar que todos los acto-
res del sector bananero estén informados y cumplan con
estas normativas.

La alta frecuencia del proceso de postcosecha de bana-
no en las fincas del canton Cafia Quemada sugiere que
este es un aspecto clave para mantener la calidad y fres-
cura del producto. Sin embargo, es importante equilibrar
la frecuencia de las actividades de postcosecha con la
eficiencia operativa y la sostenibilidad ambiental.

Para optimizar el proceso, es esencial implementar prac-
ticas de manejo eficiente del agua, reducir los residuos
generados y asegurar que las actividades de postcose-
cha se realicen de manera sostenible. La educacion y la
capacitacion sobre practicas sostenibles también son
cruciales para fomentar una produccion de banano mas
responsable y ecoldgica.

El mayor uso de quimicos en la postcosecha de banano
en sistemas convencionales; evidencia las diferencias en
las practicas de manejo entre los sistemas convenciona-
les y organicos. Los sistemas convencionales dependen
mas de los quimicos sintéticos, sin embargo, los sistemas
organicos buscan minimizar su uso a través de practicas
mas sostenibles.

Para promover una produccion de banano mas respon-
sable y ecoldgica, es esencial fomentar la adopcion de
practicas organicas y sostenibles, proporcionar educa-
cion y capacitacion sobre alternativas naturales y mejorar
la difusion de informacion sobre los beneficios y desafios
de ambos sistemas. La colaboracion entre productores,
investigadores y reguladores es clave para avanzar hacia
una agricultura mas sostenible y segura.
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