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Estimados Lectores:

La presentacion de este Volumen de la Revista de Ciencias Aplicadas de la Universidad
Metropolitana (REMCA) correspondiente al ultimo cuatrimestre del afio 2024, ofrece una propuesta
cientifica que aborda disimiles temas de interés para la comunidad académica y la sociedad en
general, con un enfoque multidisciplinar, que mas alla de la difusion del conocimiento, promueve la
solucion de problemas practicos en contextos de docencia, salud y derecho.

El alcance de este numero transita por temas relevantes como la Inteligencia artificial y su impacto
en la transformacion de la educacion en salud, la nutrigenética como oportunidad en el tratamiento
de enfermedades, la prevencion de enfermedades recurrentes en la poblacién como la ansiedad,
el estrés y la hipertension arterial, el manejo de la gonartrosis, destacando el papel de la enfermeria
y la biomedicina en alianza con la salud, todos los cuales proporcionan conocimientos de preven-
cion y aplicacion préctica.

En el dominio de las ciencias juridicas aborda el derecho penal, desde los procesos de investiga-
cién en el escenario del delito, la balistica forense con su implicacion en la prueba de la investiga-
cién criminal, la casacion penal en Ecuador y su procedencia por falta de aplicacion de la ley, hasta
los beneficios penitenciarios Vs el Principio de Celeridad, en la realidad ecuatoriana. En el orden
civil y de familia temas altamente debatidos, referidos a la Imposibilidad de presentar demanda
reconvencional en materia de alimentos, impugnacion de paternidad y mediacion en el ambito de
familia, nifiez y adolescencia, como método efectivo para optimizar el sistema procesal.

Estos y otros temas que apuntan a la excelencia educativa y al desarrollo econémico sostenible
local y regional conforman el presente numero, que a todas luces promete una lectura de interés
donde podréa encontrar reflexiones criticas, nuevos retos de aprendizaje que sin lugar a dudas
tributan a la investigacion de la ciencia, desarrollo de la economia e innovacion de la tecnologia
(I+D+i), en procesos socio-econémicos Y juridicos de la realidad actual.



