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RESUMEN

La ensefianza de la gramatica en la educacion preuniver-
sitaria cubana requiere superar enfoques memoristicos y
avanzar hacia modelos que promuevan la reflexion sobre la
lengua en uso y el desarrollo de la competencia comunica-
tiva. Este articulo, de enfoque cualitativo descriptivo-analiti-
co, examina el valor didactico de las metodologias activas
y propone una estrategia metodolégica fundamentada en
el Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural y en
el método de andlisis discursivo-funcional. Se argumenta
que integrar metodologias activas, que sittan al estudian-
te como protagonista, fomentan el trabajo colaborativo y
generan aprendizajes significativos, constituye una via
pertinente para transformar las préacticas en la asignatura
Lengua vy Literatura. No obstante, la insuficiente formacion
docente en estas metodologias representa una barrera sig-
nificativa, lo que exige programas de capacitacion conti-
nua que fortalezcan el rol del docente como facilitador de
entornos dinamicos y reflexivos.
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ABSTRACT

Grammar teaching in Cuban pre-university education
needs to move beyond rote learning towards reflection on
language in use and the development of communicative
competence. This qualitative, descriptive-analytical arti-
cle examines the didactic value of active methodologies
and proposes a methodological strategy based on the
Cognitive, Communicative and Sociocultural Approach
and the discursive-functional analysis method. Integrating
active methodologies, which place the student at the cen-
ter, encourage collaborative work and promote meanin-
gful learning, is a relevant path to transform practices in
Language and Literature. However, insufficient teacher
training in these methodologies is a significant barrier, re-
quiring continuous professional development to strengthen
the teacher’s role as facilitator of dynamic and reflective
learning environments.
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cal strategy, cognitive communicative and sociocultural
approach, pre-university education.

REVISTA METROPOLITANA DE CIENCIAS APLICADAS | Revista Cientifica Multidisciplinaria de la Universidad Metropolitana de Ecuador
E-mail: revista@umet.edu.ec
Volumen 9 | Niimero 5 | Septiembre - Octubre -2026

82



INTRODUCCION

La ensefanza de la lengua materna constituye un pilar
fundamental en la formacion integral de los estudiantes,
pues no solo les proporciona herramientas para comu-
nicarse eficazmente, sino que también contribuye al de-
sarrollo del pensamiento critico, la creatividad y la ca-
pacidad de comprender y transformar la realidad. En el
contexto cubano, la asignatura Lengua y Literatura en la
educacion preuniversitaria tiene como propaosito esencial
formar bachilleres con una cultura general integral, capa-
ces de comunicarse con eficiencia y de apreciar el valor
estético y cultural de la literatura.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos del Sistema
Nacional de Educacion por transformar las practicas pe-
dagodgicas, expresados en el lll Perfeccionamiento del
Sistema Educacional—, en la educacion preuniversitaria
aun se mantienen rasgos propios de la ensefianza tradicio-
nal. Gil Molina et al. (2026) sefialan que “en la Educacion
Preuniversitaria aun se mantienen rasgos propios de la
ensefianza tradicional, a pesar del Il Perfeccionamiento
del Sistema Educacional apunta de transformar las prac-
ticas pedagogicas” (p. 1035). Estos autores afiaden que
la practica docente permanece vinculada a métodos que
“no responden a las necesidades, intereses y caracteristi-
cas del educando, lo que limita su participacion activa en
la construccién del conocimiento y la actitud transforma-
doray valdrica de la realidad en que viven” (Gil Molina et
al., 2026, p. 1036). Esta doble constatacion evidencia que
la innovacion curricular no ha logrado permear las aulas,
y que la graméatica sigue ensefiandose de manera des-
contextualizada, privilegiando la memorizacion de reglas
por encima de la reflexion sobre el uso real de la lengua.

El Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural, pro-
puesto por Roméu (2003), ha orientado la ensefianza de
la lengua en Cuba hacia una concepcion que integra las
dimensiones cognitiva, comunicativa y sociocultural del
lenguaje. Este enfoque concibe la lengua como un instru-
mento de construccion de sentido, de desarrollo cogniti-
vo y de interaccion social. En este marco, la gramatica no
puede ensefiarse como un conjunto de normas abstrac-
tas, sino como un sistema de recursos lingUisticos que los
hablantes utilizan para significar en contextos comunica-
tivos diversos.

El método de analisis discursivo-funcional, derivado de
este enfoque, propone abordar las estructuras linguis-
ticas desde los puntos de vista semantico, sintactico y
pragmatico. Pérez (2019) precisa que este método “per-
mite el tratamiento de los contenidos gramaticales en de-
pendencia de la significacion y la intencién comunicati-
va del autor, teniendo en cuenta su funcionalidad en el
discurso en diferentes contextos de uso” (p. 41). Ambas
definiciones coinciden en que el analisis discursivo-fun-
cional no se limita a la descripcion formal, sino que incor-
pora las dimensiones pragmatica y sociocultural, lo que

lo convierte en una herramienta idénea para superar la
ensefianza meramente normativa.

No obstante, la adopcién de este enfoque y método en la
practica docente enfrenta obstaculos significativos. Pefia
Chavarry et al. (2025) advierten que “la insuficiente pre-
paracion tedrico-préactica inicial de los docentes, caracte-
rizada por un dominio limitado de estrategias especificas
y una vision excluyente, es un problema comun reportado
en sistemas educativos que transitan hacia modelos in-
clusivos” (p. 1020). Esta carencia formativa impide que
muchos docentes conozcan o apliquen metodologias
activas que favorezcan la construccion reflexiva del co-
nocimiento gramatical, perpetuando asi la ensefianza
tradicional.

Ante este panorama, la presente investigacion se propone
como objetivo general: fundamentar una estrategia meto-
doldgica para la ensefianza de la graméatica mediante me-
todologias activas en el nivel preuniversitario, a partir del
analisis del valor didactico de estas metodologias y de las
condiciones necesarias para su implementacion efectiva
en el contexto de la asignatura Lengua y Literatura. Como
objetivos especificos se plantean: caracterizar las meto-
dologias activas y su valor didactico para la ensefianza
de la gramatica; identificar las principales barreras y de-
safios que enfrentan los docentes; y disefiar una estrate-
gia metodoldgica que integre los postulados del Enfoque
Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural con el método de
analisis discursivo-funcional y las metodologias activas.

La justificacion de esta investigacion reside en la necesi-
dad de contribuir a la transformacion de las practicas pe-
dagogicas en la ensefianza de la gramatica, ofreciendo
herramientas tedricas y metodoldgicas que permitan a los
docentes superar los enfoques tradicionales y promover
aprendizajes significativos y contextualizados. Fontich et
al. (2022) subrayan que “el sistema educativo actual se
enfrenta al desafio de formar a ciudadanos que viven en
sociedades lingUisticamente diversas y complejas, hecho
que confiere a la escuela un papel esencial en el desa-
rrollo de la competencia en comunicacion linguistica” (p.
150). Por ello, resulta imperativo que la ensefianza de la
gramatica se articule con metodologias que posicionen al
estudiante como protagonista activo de su aprendizaje.

METODOLOGIA

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo,
de caracter descriptivo y analitico, orientado al estudio
de la estrategia metodoldgica para la ensefanza de la
gramatica mediante metodologias activas en el nivel pre-
universitario. Este enfoque permiti6 comprender en pro-
fundidad las caracteristicas, potencialidades y limitacio-
nes de estas metodologias en el contexto especifico de la
ensefanza gramatical.

El estudio se sustentd en la revision y andlisis de docu-
mentos de fuentes especializadas, tanto nacionales como
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internacionales, referidas a: fundamentos tedricos del
Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural; el mé-
todo de analisis discursivo-funcional; conceptualizacion
y clasificacion de metodologias activas; experiencias de
implementacion en la ensefianza de la lengua vy la lite-
ratura; y formacion docente y condiciones institucionales
para la innovaciéon pedagdgica.

El procedimiento metodoldgico comprendio tres fases:

1. Exploraciéon y fundamentacion tedrica: revision sis-
tematica de la literatura para establecer los marcos

conceptuales.

2. Andlisis y caracterizacion: identificacion de las con-
cepciones y practicas predominantes en la ensefian-
za gramatical, asi como de las tensiones entre enfo-
ques tradicionales e innovadores.

3. Disefio de la estrategia metodoldgica: integracion de

los postulados tedricos con las metodologias activas,
estableciendo componentes, principios y orientacio-
nes para su implementacion.

El andlisis de la informacion se realizd6 mediante técnicas
de analisis de contenido, que permitieron identificar cate-
gorias emergentes, establecer relaciones entre concep-
tos y sintetizar los hallazgos en proposiciones tedricas y
orientaciones practicas.

DESARROLLO

Las metodologias activas emergen como estrategias fun-
damentales para transformar los procesos educativos (Gil
Molina et al., 2026; Lugo-Martinez, 2025). Lopez & Stuart
(2022) definen este cambio paradigmatico al afirmar que
“‘las metodologias activas representan un cambio de pa-
radigma educativo, pasando de estilos de ensefianza
centrados en el profesor a procesos metodoldgicos ac-
tivos centrados en los estilos cognitivos y de aprendi-
zaje de los educandos” (p. 54). En la misma direccion,
Hernandez et al. (2021) argumentan que estas metodo-
logias “se configuran desde la 6ptica constructivista de
la adquisicion del conocimiento, en la que el aprendizaje
asociativo es mas eficaz que el repetitivo. La informacion
no solo se adquiere, sino que se asimila a través de co-
nexiones semanticas de conocimiento que se afhade vy
amplia a la existente” (p. 125). Esta vision constructivista
situa al estudiante como agente activo que construye sig-
nificados, y no como mero receptor de informacion.

Las metodologias activas se caracterizan por tres princi-
pios esenciales:

Protagonismo del estudiante: se produce un cambio
radical en los roles tradicionales; el docente deja de
ser la figura central y el estudiante pasa a ser el per-
sonaje principal del proceso. Aiche (2011) sefiala que
estas metodologias buscan formar habilidades como
autonomia, trabajo en equipos multidisciplinares, acti-
tud participativa, comunicacion, cooperacion, resolu-
cion de problemas y creatividad.

Aprendizaje social y colaborativo: los estudiantes
aprenden significativamente de la interaccion entre
pares. Calle Sanchez et al. (2022) afaden que estas
metodologias “permiten la adquisicion de competen-
cias, valores y destrezas mediante el trabajo en equi-
po, la comunicacion y la reflexion critica, generando
ambientes de aprendizaje significativos” (p. 15). Este
enfoque colaborativo resalta la dimensién formativa in-
tegral, que no solo transmite conocimientos, sino que
también desarrolla habilidades sociales y éticas.

Aprendizaje significativo y contextualizado: el aprendi-
zaje requiere ser realista, viable y complejo, de forma
que el estudiante halle relevancia en la transferencia
de dicho contenido a situaciones de su vida cotidia-
na. Pazmifio & Soldérzano (2025) enfatizan que “estas
metodologias fomentan habilidades esenciales como
el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la
colaboraciéon, competencias altamente valoradas en la
actualidad” (p. 3195); ademas, “no solo enriquecen el
proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
empoderan al educando, desarrollando su autonomia,
pensamiento critico y capacidad de colaboracion” (p.
3199).

Suniaga (2019) completa este panorama al definir que
“las metodologias activas implican un trabajo colabora-
tivo, entre docentes y estudiantes o entre los mismos es-
tudiantes con o sin material de apoyo involucrado, con la
intencion de lograr una comprension profunda del con-
tenido, basado en situaciones reales de aprendizaje que
procure desarrollar determinadas competencias y obje-
tivos, que generalmente se orienta a la accion” (p. 12).
Esta definicion integra los elementos de colaboracion,
contextualizacion y orientacion a la accion, que son sellos
distintivos de estas metodologias.

En el contexto especifico de la enseflanza de la grama-
tica, las metodologias activas ofrecen un valor didactico
significativo. Tradicionalmente, la gramatica ha sido en-
sefiada como un conjunto de reglas y categorias que los
estudiantes deben memorizar y reproducir en ejercicios
descontextualizados. Esta aproximacion ha generado
desmotivacion y ha limitado la comprension profunda del
funcionamiento de la lengua. Las metodologias activas,
por el contrario, permiten vincular los conocimientos gra-
maticales a situaciones comunicativas reales, promovien-
do la reflexion sobre la lengua en uso y el desarrollo de la
competencia comunicativa.

El método de analisis discursivo-funcional, propuesto por
el Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural, re-
sulta particularmente pertinente para la implementacion
de metodologias activas en la clase de gramatica. Como
ya se sefiald, Pérez (2019) sefiala que este método per-
mite describir los recursos linguisticos que emplean los
hablantes para significar y explicar su funcionalidad en
relacion con la tipologia textual y el contexto. Esta aproxi-
macion convierte el analisis gramatical en un ejercicio de
indagacion y descubrimiento, lo que se alinea perfecta-
mente con el espiritu de las metodologias activas.
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La ensefanza de la gramatica desde una perspectiva
discursiva implica ensefar al estudiante a reflexionar so-
bre la lengua en uso y a emplearla adecuadamente en
los diversos contextos comunicativos. Castellanos-Rojas
& Rodriguez-Dominguez (2024) destacan que “dentro de
esta asignatura se le ha otorgado una significativa impor-
tancia al componente gramatical, pues su conocimiento
estimula en gran medida una actitud consciente frente al
idioma y proporciona una concepcion cientifica del len-
guaje” (p. 32). Esta conciencia lingUistica no se logra con
la memorizacién mecanica, sino con la reflexion guiada,
que es precisamente lo que fomentan las metodologias
activas.

En este sentido, las metodologias activas ofrecen vias
para que los estudiantes construyan activamente sus co-
nocimientos gramaticales a partir del analisis de textos
auténticos, de la resolucion de problemas comunicativos
y de la colaboracion con sus pares. El aprendizaje ba-
sado en proyectos, el estudio de casos, el aula invertida
y la gamificacion son algunas de las metodologias que
han mostrado resultados favorables en la ensefianza de
la lengua. Mora Villamar et al. (2024) afirman que “las
estrategias del siglo XXI deben integrar la tecnologia, el
pensamiento critico y la contextualizacion cultural para
lograr aprendizajes significativos en los estudiantes” (p.
3855). Esta integracion es especialmente relevante para
la gramatica, ya que permite abordar los contenidos des-
de multiples perspectivas y con recursos variados.

No obstante, la implementacion de metodologias acti-
vas en la clase de gramatica implica para el docente un
proceso previo de capacitacion y de investigacion, que
lo ayude a reflexionar, analizar, planificar y organizar las
acciones educativas. Diaz & Hernandez (2010) subrayan
que “ensefar no solo implica proporcionar informacion,
sino también ayudar a aprender y a desarrollarse como
personas” (p. 87). Este enfoque humanista exige que el
docente conozca bien a sus estudiantes: sus ideas pre-
vias, sus habitos, valores y actitudes para el estudio, asi
como los elementos motivantes y desmotivantes tanto in-
ternos como externos.

Estrategia metodoldgica para la ensefianza de la gramati-
ca mediante metodologias activas en preuniversitario

La estrategia metodoldgica que se propone en esta in-
vestigacion busca trascender el enfoque tedrico abs-
tracto para ofrecer un sistema de acciones practicas,
colaborativas y situadas que fortalezcan las competen-
cias profesionales del docente y promuevan una ense-
flanza de la gramatica realmente transformadora. Montejo
Cardenas et al. (2026) expresan que “la estrategia busca
trascender el enfoque tedrico abstracto para ofrecer un
sistema de acciones practicas, colaborativas y situadas
que fortalezcan las competencias profesionales del do-
cente y promuevan una inclusion real y transformadora

en el contexto escolar” (p. 2193). Aunque estas autoras
se refieren a la inclusion educativa, su planteamiento es
perfectamente extensible a la ensefianza de la gramatica,
pues también requiere de acciones practicas y situadas
que transformen la realidad del aula.

Fundamentos de la estrategia

La estrategia metodolégica parte de los siguientes princi-
pios orientadores:

Principio de protagonismo estudiantil: el estudiante
actua como el agente activo del proceso de aprendi-
zaje, mientras que el profesor adopta el rol de guia y
facilitador. Coloma Arguello et al. (2023) afirman que
“en este contexto, el estudiante actia como el agen-
te activo del proceso de aprendizaje, mientras que el
profesor adopta el rol de gufa” (p. 3593). Este principio
exige disefar actividades que requieran la participa-
cion activa del estudiante en la construccion de sus
conocimientos gramaticales, a partir de la reflexion, el
analisis y la aplicacion practica.

Principio de contextualizacion y significatividad: los
contenidos gramaticales deben ser abordados en
contextos comunicativos reales o verosimiles, de ma-
nera que los estudiantes comprendan su funcionali-
dad y relevancia. La gramética se ensefia como un
conjunto de recursos para la significacion, no como un
sistema de reglas abstractas.

Principio de discursividad: el andlisis gramatical se
realiza a partir de textos de diferentes tipologias, o
que permite describir y explicar los recursos lingUisti-
Cos en relacion con la intencion comunicativa, el géne-
ro discursivo y el contexto sociocultural.

Principio de colaboracion: el aprendizaje es social y se
potencia mediante la interaccion entre los estudiantes,
el trabajo en equipos multidisciplinares y la comunica-
cién cooperativa (Suniaga, 2019).

Principio de colaboracién: el aprendizaje es social y se
potencia mediante la interaccion entre los estudiantes,
el trabajo en equipos multidisciplinares y la comunica-
cién cooperativa (Suniaga, 2019).

Principio de reflexion metacognitiva: se promueve que
los estudiantes reflexionen sobre sus propios proce-
sos de aprendizaje, identifiquen sus avances y dificul-
tades, y desarrollen estrategias para autorregular su
aprendizaje.

Componentes de la estrategia

La estrategia metodoldgica se estructura en cuatro com-
ponentes interrelacionados que operan de manera cicli-
cay continua, permitiendo la retroalimentacion y el ajus-
te permanente del proceso. A continuacion se presenta
un cuadro resumen que sintetiza cada componente, sus
objetivos, las acciones clave y algunos ejemplos de me-
todologias activas que pueden emplearse en cada fase
(Tabla 1).
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Tabla 1. Componentes de la estrategia metodoldgica para la ensefianza de la gramatica mediante metodologias acti-
vas en preuniversitario.

Componente Objetivo

Acciones clave

Ejemplos de metodologias
activas

1. Diagnostico

Conocer las carac-
teristicas, nece-
sidades y poten-
cialidades de los
estudiantes  para
contextualizar  la
ensefanza.

Aplicar instrumentos de indagacion (cues-
tionarios, entrevistas, pruebas diagndsti-
cas).

Identificar ideas previas, estilos de apren-
dizaje, intereses y motivaciones. Analizar el
contexto sociocultural y familiar.

Determinar el nivel de competencia comu-
nicativa y conocimientos gramaticales.

- Cuestionarios de estilos de apren-
dizaje.

- Pruebas de conocimientos pre-
Vios.

- Entrevistas individuales o grupa-
les.

- Observacion participante.

2. Planificacion y disefio

Organizar y se-
cuenciar los conte-
nidos gramaticales
desde una pers-
pectiva discursiva,
integrando  meto-
dologias activas.

Seleccionar y secuenciar los contenidos
gramaticales en funcion del diagndstico.
Disefiar actividades que integren el analisis
discursivo-funcional. Elaborar materiales
didacticos accesibles y estructurados. -
Definir criterios e instrumentos de evalua-
cién formativa.

- Disefio de situaciones de apren-
dizaje contextualizadas. - Elabora-
cion de guias de trabajo, manuales
o recursos digitales.

- Planificacion de proyectos o es-
tudios de casos. - Seleccion de
textos auténticos para el analisis
gramatical.

3. Implementacion

Desarrollar las acti-
vidades en el aula,
promoviendo la
participacion  ac-
tiva y la construc-
cion  colaborativa
del conocimiento.

Aplicar las actividades disefiadas, alter-
nando momentos de trabajo individual, en
parejas y en equipo. Facilitar el andlisis de
textos desde la perspectiva discursivo-fun-
cional. Promover la reflexion metacognitiva
y la autoevaluacién. Ajustar la intervencion
segun la respuesta de los estudiantes.

- Aprendizaje basado en proble-
mas (ABP).

- Estudio de casos.

- Aprendizaje colaborativo.

- Aula invertida (Flipped Class-
room).

- Gamificacion.

- Talleres de andlisis textual.

4. Evaluacion y retroali-
mentacion

Valorar los logros
y las dificultades,
y orientar el mejo-
ramiento continuo
del proceso.

Aplicar instrumentos de evaluacion forma-
tiva (rdbricas, listas de cotejo, portafolios).
Analizar los productos elaborados por los
estudiantes.  Ofrecer retroalimentacion
oportuna, especifica y constructiva. Re-
flexionar sobre la efectividad de las meto-
dologias empleadas y realizar ajustes.

- Rdbricas para evaluar andlisis
gramatical en textos.

- Portafolios de evidencias.

- Autoevaluacién y coevaluacion.

- Diarios de aprendizaje.

- Debates y puestas en comun
para la retroalimentacion grupal.

Orientaciones para la implementacion

Para la implementacion efectiva de la estrategia, se sugieren las siguientes orientaciones:

Formaciéon docente: resulta fundamental promover la formaciéon continua y especializada de los docentes en meto-
dologias activas y en los fundamentos del Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural. Condor-Pinenla et al.
(2025) sostienen que “la formacion docente es un factor central para la calidad y pertinencia de la ensefianza de
la lengua vy la literatura” (p. 105). Estos autores agregan que la formacion debe incorporar “no solo conocimientos
tedricos actualizados, sino también competencias metodoldgicas para disefar actividades inclusivas y contextua-
lizadas” (Condor-Pinenla et al., 2025, p. 102). Asimismo, destacan que “la integracion de tecnologias digitales se
presenta como una oportunidad para enriquecer los procesos de ensefanza-aprendizaje, facilitando el acceso a
diversos textos, promoviendo la interaccion y favoreciendo la creacion de contenidos por parte de los estudiantes”
(Condor-Pinenla et al., 2025, p. 103). Santana et al. (2023) enfatizan la importancia de la formacién continua al
afirmar que “algunos profesores encuentran dificil evaluar su efectividad debido al contexto y las condiciones par-
ticulares de cada curso o asignatura” (p. 190). Esta dificultad subraya la necesidad de programas de capacitacion
que no solo ofrezcan herramientas, sino que también acompafien al docente en la adaptacion a sus realidades
especificas.

Ensefanza de la gramatica: se recomienda abordar los contenidos gramaticales desde una perspectiva discursiva,
utilizando el método de andlisis discursivo-funcional como herramienta para la descripcion y explicacion de los
recursos linguisticos en textos de diferentes tipologias (Pérez, 2019). La gramatica debe ser ensefiada como un
sistema de recursos para la significacion, y su aprendizaje debe estar orientado al desarrollo de la competencia
comunicativa de los estudiantes.

Rol del docente: el docente debe asumir el rol de facilitador y orientador del aprendizaje, promoviendo la partici-
pacion activa de los estudiantes, la autonomia y el intercambio de conocimientos entre ellos. Debe crear un clima
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de aula positivo, basado en la comunicacion asertiva y
empatica, que favorezca la inclusion y la participacion
de todos.

Seleccién de metodologias activas: la eleccion de las
metodologias activas debe realizarse en funcion de
los objetivos de aprendizaje, las caracteristicas de los
estudiantes y el contexto. Algunas metodologias par-
ticularmente pertinentes para la enseflanza de la gra-
matica son las que se han ejemplificado en el cuadro
anterior.

Articulacion con el programa de estudio: la estrate-
gia debe articularse con el programa de la asigna-
tura Lengua y Literatura en el nivel preuniversitario.
Clavel Meralla et al. (2022) explican que “la asigna-
tura Literatura y Lengua, en sus principios basicos
mantiene el mismo propdsito de la anterior, es decir:
‘contribuir a la formacion de ciudadanos que sean co-
municadores eficientes’” (p. 7). No obstante, advierten
gue “no se jerarquiza el tratamiento de los contenidos
de lengua, sino los de literatura” (Clavel Meralla et al.,
2022, p. 7). Esta jerarquizacion, si bien prioriza la li-
teratura, no debe llevar a descuidar la gramética; al
contrario, la ensenanza de la gramatica debe aprove-
char el anédlisis de las obras literarias para abordar las
estructuras gramaticales en su contexto. Machin et al.
(2023) proponen que “la clase de Literatura y Lengua
en el preuniversitario debe concebirse como un espa-
cio para el dialogo, la reflexion y la construccion de
sentido” (p. 116). Esta vision implica superar enfoques
tradicionales centrados en la memorizaciéon y promo-
ver metodologias activas, participativas y contextuali-
zadas, tal como sefialan Jiménez-Gémez & Moré-Mir
(2026) al afirmar que “esta vision implica superar en-
foques tradicionales centrados en la memorizacion de
contenidos y promover metodologias activas, partici-
pativas y contextualizadas” (p. 138).

Desafios y condiciones para la implementacion

La implementacion de esta estrategia metodolégica en-
frenta diversos desafios que deben ser considerados:

1. Insuficiente preparacion tedrico-practica de los do-
centes: Condor-Pinenla et al. (2025) sefialan que “en
muchos contextos educativos, los profesores enfren-
tan importantes limitaciones para acceder a procesos
de formacioén continua y actualizacion que les permi-
tan incorporar nuevas perspectivas tedricas y meto-
dologicas, asi como el manejo de recursos tecnolo-
gicos y didacticos innovadores” (p. 105). Esta falta
de actualizacion afecta la capacidad de los docentes
para disefiar experiencias de aprendizaje significati-
vas y atender la diversidad.

Persistencia de un marco legal y organizativo que re-
quiere actualizacion: Centurion et al. (2025) mencio-
nan la necesidad de una articulacién mas sélida entre
la escuela, la familia y la comunidad, asf como la ac-
tualizacion del marco legal para alinearse plenamente
con el enfoque inclusivo y participativo actual.

Desvalorizacion social de la ensefianza de la lengua
y la literatura: Condor-Pinenla et al. (2025) advierten

que “esta desvalorizacion impacta también en la mo-
tivacion y el reconocimiento profesional de los docen-
tes, quienes en ocasiones sienten que su labor no es
suficientemente apreciada ni apoyada” (p. 105). Por
ello, resulta urgente promover politicas educativas
gue reconozcan la importancia estratégica de la len-
gua y la literatura, y que fortalezcan su ensefianza a
través de recursos, formacion y acompafiamiento pe-
dagogico adecuados.

A pesar de estos desafios, la estrategia metodolégica
propuesta ofrece un camino viable para transformar la en-
sefianza de la gramatica en el nivel preuniversitario, pro-
moviendo aprendizajes significativos, contextualizados y
centrados en el desarrollo de la competencia comunicati-
va de los estudiantes.

CONCLUSIONES

Las metodologias activas, al situar al estudiante como
protagonista, fomentar la colaboracion y promover apren-
dizajes significativos y contextualizados, constituye una
via pertinente para superar los enfoques tradicionales en
la ensefianza de la gramatica preuniversitaria. Su integra-
cién con el método de andlisis discursivo-funcional per-
mite abordar la gramatica como un sistema de recursos
para la significacion en contextos comunicativos reales,
favoreciendo la reflexion sobre la lengua en uso y el de-
sarrollo de la competencia comunicativa.

La estrategia metodoldgica disefiada, estructurada en
cuatro componentes (diagndstico, planificacion y disefio,
implementacion, y evaluacion y retroalimentacion), ofrece
un marco flexible y situado para la transformacion de las
practicas docentes. Su efectividad depende de condi-
ciones institucionales favorables, de un acompafiamiento
pedagogico sistematico y de la formacion continua del
profesorado en enfoques innovadores.

La calidad de la enseflanza gramatical exige politicas
educativas que reconozcan la importancia de la lengua y
la literatura, provean recursos y capacitacion, y promue-
van la articulaciéon entre escuela, familia y comunidad.
Asimismo, la incorporacion critica y creativa de tecnolo-
gias digitales se presenta como una necesidad imperati-
va para conectar el aprendizaje con los nuevos lenguajes
y modos de vida de los estudiantes, abriendo lineas futu-
ras de investigacion y accion.
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