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RESUMEN

La presente propuesta de intervención está orientada al 
análisis de los factores internos y externos, así como las 
dificultades que los alumnos de la Telesecundaria 196 
ubicada en el municipio de San Agustín Tlaxiaca, Estado 
de Hidalgo; presentan al momento de realizar ejercicios 
con ecuaciones de 2x2 o de segundo grado. Analizando 
el contexto y la planificación de las clases se determinó 
que los docentes se limitan a diseñar e implementar clases 
utilizando un método tradicional, donde el estudiante solo 
es receptor y no está involucrado en su aprendizaje. Con 
ayuda de la implementación del aula invertida, y median-
te un enfoque mixto y un estudio de casos, se pretende 
que el docente diseñe herramientas y materiales para que 
los estudiantes desarrollen un papel activo dentro y fuera 
del aula, especialmente en la resolución de ecuaciones de 
segundo grado. Esta investigación pone como manifiesto 
que la metodología seleccionada y los materiales diseña-
dos ayudan a los alumnos a lograr un mayor nivel aca-
démico, entendimiento de los métodos utilizados para la 
resolución de ecuaciones y el desarrollo del pensamiento 
crítico, así como el aprendizaje autónomo y el estudio in-
dependiente. Siendo así una herramienta favorable para la 
enseñanza de las ecuaciones de segundo grado y que se 
adapta a los nuevos planes y programas de estudios 2022. 
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ABSTRACT

This intervention proposal is aimed at analyzing the in-
ternal and external factors, as well as the difficulties that 
students of Telesecundaria 196, located in the munici-
pality of San Agustín Tlaxiaca, State of Hidalgo, present 
when solving exercises involving 2x2 equations or quadra-
tic (second-degree) equations. By analyzing the context 
and lesson planning, it was determined that teachers limit 
themselves to designing and implementing classes using 
a traditional method, where the student is only a passive 
recipient and is not involved in their own learning. With the 
implementation of the flipped classroom model, and throu-
gh a mixed-method approach and a case study, the aim 
is for the teacher to design tools and materials that enable 
students to take an active role both inside and outside the 
classroom, especially in solving quadratic equations. This 
research demonstrates that the selected methodology and 
the designed materials help students achieve a higher aca-
demic level, a better understanding of the methods used to 
solve equations, and the development of critical thinking, 
as well as autonomous learning and independent study. 
Therefore, it serves as a favorable tool for teaching quadra-
tic equations and adapts to the new 2022 study plans and 
programs.

Keywords:

Flipped classroom, autonomy, critical thinking, indepen-
dent study, second-grade equations.
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INTRODUCCIÓN 

Las matemáticas son una parte fundamental en la educa-
ción de los estudiantes, constantemente estas se encuen-
tran inmersas en su vida, la resolución de problemas es a 
lo que se enfrentaran a lo largo de su vida tanto estudiantil 
como social, es por ello que es importante que aprendan 
a resolverlos de manera satisfactoria tanto dentro del ám-
bito escolar como en cualquier otro, y por esto es nece-
sario que aprendan y tengan claros los conocimientos de 
todos los temas que se abordan a lo largo de su forma-
ción básica. 

De acuerdo con Fernández-Martín et al. (2020) la forma 
tradicional en la que los docentes enseñan se ha vuelto 
obsoleta y no responde a las demandas que hoy en día 
tienen los estudiantes. El trabajo que los docentes han 
realizado durante décadas también debe ser diferente 
para brindar una respuesta adecuada a sus estudiantes 
(Martínez-Chiong, 2024). 

En este sentido, García-Ortega (2025) señala que el di-
seño de materiales didácticos accesibles y estructurados 
favorece la comprensión de procedimientos matemáticos 
complejos, permitiendo que los estudiantes desarrollen 
mayor autonomía y seguridad en la resolución de pro-
blemas. Asimismo, destaca que los recursos educativos 
elaborados bajo principios del aula invertida facilitan el 
aprendizaje progresivo, fortalecen el trabajo colaborativo 
y convierten al estudiante en un participante activo dentro 
de la construcción de su propio conocimiento, especial-
mente en temas relacionados con ecuaciones 2x2 y razo-
namiento algebraico (García-Ortega, 2025).

Como menciona Sams y Bergmann (citados por UNICLA, 
2021), el aula invertida es un método innovador que per-
mite al estudiante tener un papel activo y significativo 
dentro de su aprendizaje, lo cual despertara su interés 
permitiendo que los alumnos quieran aprender sobre el 
tema y así desarrollen hábitos de estudio que refuercen 
sus conocimientos. 

De acuerdo con datos del Instituto Mexicano para la 
Competitividad (2023), en el Programa para la Evaluación 
Internacional de Alumnos (PISA) 2022, Singapur obtu-
vo el promedio más alto con un total de 575 puntos. En 
comparación, Estados Unidos (al ser un país cercano a 
México) que obtuvo un promedio de 465 (National Center 
for Education Statistics, 2022), se puede observar que el 
sistema educativo es funcional puesto que están dentro 
de los primeros 35 lugares a nivel internacional. Dichos 
países cuentan con similitudes en sus sistemas educati-
vos al ser sólidos, sin embargo, en Estados Unidos dicho 
sistema es diferente en cada estado lo que representa 
una mayor fluctuación en los resultados obtenidos. 

En este sentido, México y Estados Unidos tienen simili-
tudes al implementar, con el nuevo plan y programas de 
estudio, estrategias centradas en el pensamiento crítico, 

la resolución de problemas, y el uso de la tecnología para 
tareas en casa (Collins, 2022).

No obstante, a pesar de coincidir en ciertos aspectos del 
sistema educativo con Estados Unidos, México sigue sin 
destacar en las pruebas internacionales en matemáticas 
en cualquier nivel educativo, lo cual es preocupante. En la 
prueba “MEJOREDU”(Comisión Nacional para la Mejora 
Continua de la Educación) creada en 2019 y aplicada 
cada ciclo escolar, se pueden obtener los siguientes 
datos según los resultados del ciclo escolar 2024-2025 
(Backhoff Escudero, 2026): 

	• Los alumnos de tercero de secundaria obtuvieron 
los resultados más bajos en el campo formativo de 
“Saberes y pensamiento científico”, en el que apenas 
el 8% logró desarrollar por completo dicha habilidad.

	• En Telesecundarias, solo el 6.5 % desarrollo las habili-
dades necesarias en dicho campo. 

A partir de estos resultados, se puede entender que los 
estudiantes, específicamente de Telesecundaria, necesi-
tan reforzar los conocimientos obtenidos durante su tra-
yectoria de educación básica. Para esto, es necesario im-
plementar nuevas estrategias que despierten la atención 
y el interés de cada uno de los alumnos; pero también se 
debe considerar que la telesecundaria es uno de los sis-
temas con más carencias de infraestructura, conectividad 
e incluso de materiales educativos que muchas veces no 
pueden llegan hasta donde está ubicada la escuela. Así 
mismo, el contexto en el que los alumnos se desenvuel-
ven no les permite tener un aprendizaje constante como 
algún alumno de la ciudad.

En relación con lo anterior, las dificultades que los alumnos 
muestran al momento de resolver problemas matemáticos 
son evidentes en las Telesecundarias, lo cual se muestra 
en el interés que los docentes tienen por diseñar nuevos 
proyectos y metodologías para disminuir dicha problemá-
tica. Los nuevos planes y programas de estudios permi-
ten diseñar un Programa Escolar para la Mejora Continua 
(PEMC) en el cual, dentro de la escuela Telesecundaria 
196 ubicada en el municipio de San Agustín Tlaxiana, 
Estado de Hidalgo; en la que se implementara el aula in-
vertida. En este sentido se ha establecido como principal 
problemática el bajo desarrollo de habilidades en la re-
solución de problemas matemáticos, principalmente en 
ecuaciones de segundo grado. 

Dichas dificultades se presentan en diversos contextos 
educativos. En este sentido, Alvarado-Villafranco (2017) 
reporta que, en la Escuela Secundaria “Quetzalcóatl” per-
teneciente al Estado de México, en donde se encontró 
un bajo rendimiento educativo en el examen Planea en la 
materia de matemáticas. Para atender esta problemática, 
se implementó la metodología de aula invertida, la cual 
resultando favorable, ya que los alumnos la percibieron 
como una oportunidad de aprendizaje innovadora que in-
crementó su interés. Sin embargo, el autor señala que es 
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fundamental considerar las características del contexto 
para su adecuada implementación, así como promover el 
trabajo en casa mediante materiales que posteriormente 
se retoman en el aula. 

De esta manera, la nueva reforma educativa tiene un 
enfoque crítico, humanista y comunitario que pretende 
formar estudiantes con una visión integral, que busca la 
equidad, la excelencia y la mejora continua en la educa-
ción. Así mismo, este enfoque promueve la vinculación 
de los contenidos escolares con el contexto del alumno, 
favoreciendo aprendizajes significativos; basándose en 
el respeto de la dignidad humana, una cultura de paz, 
la honestidad, identidad con México, responsabilidad 
ciudadana, participación en la transformación de la so-
ciedad, la interculturalidad y el respeto por la naturaleza. 
En este sentido, al implementar estrategias se deben ba-
sar en los principios de la Nueva Escuela Mexicana para 
que sea posible relacionarla con los contenidos diarios 
del campo formativo de Saberes y Pensamiento Científico 
(Hernández-Moreno, 2024).

Como consecuencia, el razonamiento de los alumnos 
presenta deficiencias, ya sea porque no se conoce su 
tipo de aprendizaje o porque no se han implementado 
estrategias adecuadas en el aula. Por ello, es necesario 
incorporar metodologías no tradicionales que despierten 
el interés y favorezcan el desarrollo de su comprensión. 
Si bien la enseñanza no puede ser completamente perso-
nalizada, resulta fundamental adaptarla para que el alum-
no se involucre en su proceso de aprendizaje. “Invertir la 
clase tradicional tal vez no sea tan fácil, requiere la res-
ponsabilidad general de los alumnos para tener éxito, la 
motivación suficiente para realizar las tareas asignadas 
en casa y el compromiso cabal para el trabajo colabora-
tivo en el aula, además, de la guía y orientación precisa 
del profesor a cargo para lograr culminar con resultados 
favorables” (Alvarado-Villafranco, 2017, p.54).

Desde esta perspectiva, despertar el interés del alumno 
permitirá que desarrolle hábitos de estudio y fortalezca 
sus conocimientos, particularmente en matemáticas. No 
obstante, el abordaje de nuevos contenidos se dificulta 
cuando no se dominan aprendizajes previos, por lo que 
es necesario retomarlos. Por ejemplo, en telesecundaria 
se refuerzan las ecuaciones de primer grado, y que son 
fundamentales para comprender las de segundo grado, 
uno de los temas donde el alumno presenta mayores 
dificultades. 

El objetivo de esta investigación es implementar el aula 
invertida como principal estrategia para la enseñanza de 
las matemáticas, ya que su principal característica es que 
los alumnos sean quienes construyan el aprendizaje con 
ayuda del docente, convirtiéndose en protagonistas de su 
propio proceso y buscando que la adquisición de cono-
cimientos sea significativa para cada estudiante. Así mis-
mo, se retoma el estudio de casos con el fin de generar 

resultados más específicos y contar con puntos de com-
paración dentro de un mismo rango de calificaciones. 

Desde luego, se pretende comprobar que el aula inver-
tida constituye un método de enseñanza favorable para 
el aprendizaje de las matemáticas, particularmente en 
el contexto de la Telesecundaria 196, donde el alumno 
muestra poco interés por practicar o estudiar las ecuacio-
nes de segundo grado. Asimismo, se reconocen diversos 
obstáculos que influyen en su aprendizaje, como la limi-
tada disponibilidad de recursos tecnológicos y el escaso 
acompañamiento por parte de los padres de familia. En 
este sentido, se considera necesario implementar estrate-
gias innovadoras que se adapten a su realidad y favorez-
can su participación activa. Por consiguiente, la presente 
propuesta busca demostrar que, aun en condiciones ad-
versas, es posible fortalecer el desarrollo del razonamien-
to matemático mediante el uso del aula invertida.

MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación se desarrolló mediante un enfoque me-
todológico mixto, integrando procedimientos cualitativos 
y cuantitativos con el propósito de analizar el impacto del 
aula invertida en el aprendizaje de las ecuaciones de se-
gundo grado en estudiantes de telesecundaria. Este en-
foque permitió valorar tanto el desempeño académico de 
los alumnos como las actitudes, niveles de participación, 
motivación y procesos de interacción observados durante 
el desarrollo de las actividades. La combinación de am-
bos enfoques favoreció una comprensión más amplia de 
la problemática educativa y posibilitó interpretar los resul-
tados desde una perspectiva pedagógica y contextual.

El estudio se llevó a cabo en la Escuela Telesecundaria 
196, ubicada en la comunidad de Tilcuautla, municipio 
de San Agustín Tlaxiaca, Hidalgo, México. La población 
estuvo conformada por 16 estudiantes de segundo grado 
grupo B, de los cuales se seleccionaron cinco alumnos 
mediante un muestreo intencional debido a sus caracte-
rísticas de liderazgo, disposición para el trabajo colabo-
rativo y diversidad en estilos de aprendizaje. La investi-
gación se orientó bajo la modalidad de estudio de casos, 
permitiendo realizar un seguimiento detallado del progre-
so académico y actitudinal de los participantes durante la 
implementación de la estrategia didáctica. 

El diseño metodológico contempló tres fases principa-
les: diagnóstico, intervención y evaluación. En la primera 
fase se aplicó un examen diagnóstico para identificar el 
nivel de conocimientos previos relacionados con ecua-
ciones de segundo grado y sistemas de ecuaciones 
2x2. Paralelamente, se recopilaron datos sobre estilos 
de aprendizaje mediante el modelo VAK, condiciones so-
cioeconómicas, dinámicas de liderazgo grupal y caracte-
rísticas del contexto escolar y comunitario. Esta informa-
ción permitió elaborar un diagnóstico integral del entorno 
educativo y adaptar las actividades a las necesidades 
reales de los estudiantes.
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Durante la fase de intervención se implementó la meto-
dología de aula invertida, fundamentada en los principios 
del Flipped Classroom y el Flipped Learning. Los estu-
diantes revisaron previamente contenidos teóricos, pro-
cedimientos matemáticos y ejemplos prácticos mediante 
materiales impresos y actividades de investigación en 
casa. Posteriormente, el tiempo de clase se destinó al 
análisis colaborativo, resolución de problemas, discusión 
de procedimientos y retroalimentación guiada por el do-
cente. El profesor asumió el rol de facilitador y orientador 
del aprendizaje, promoviendo la participación activa, la 
autonomía y el intercambio de conocimientos entre los 
estudiantes. 

Las actividades didácticas se enfocaron en la resolución 
de ecuaciones mediante los métodos de reducción, sus-
titución, igualación y graficación. Para ello se diseñaron 
problemas contextualizados relacionados con situacio-
nes cotidianas y ejercicios matemáticos progresivos que 
permitieran fortalecer el razonamiento lógico y algebraico 
de los alumnos. Asimismo, se elaboró el recurso didáctico 
denominado “Manual de matemáticas: Ecuaciones 2x2”, 
utilizado como herramienta de apoyo para reforzar la 
comprensión conceptual y procedimental de los métodos 
estudiados. Este manual incluyó explicaciones simplifica-
das, ejercicios resueltos y actividades prácticas adapta-
das al nivel académico de los participantes.

La evaluación del proceso se realizó de manera continua 
mediante observación participante, registros de desem-
peño, análisis de ejercicios resueltos y comparación de 
resultados obtenidos antes y después de la intervención. 
Los datos cuantitativos se analizaron mediante porcen-
tajes y niveles de desempeño académico, mientras que 
la información cualitativa se interpretó a partir de las 
actitudes observadas, comentarios de los estudiantes 
y evidencias de participación colaborativa. Este proce-
dimiento permitió identificar avances en la comprensión 
matemática, fortalecimiento del aprendizaje autónomo y 
mejoras en la participación activa dentro del aula.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En cuanto a la primera etapa de intervención de esta in-
vestigación se realizó un examen diagnostico como pri-
mer momento, para poder observar el nivel de conoci-
mientos que tenía cada estudiante respecto al tema de 
ecuaciones de 2x2. 

En particular como se observa en la figura 1, en el segun-
do grado grupo B de la Telesecundaria 196, hay un total 
de 16 alumnos los cuales tienen diferente nivel de cono-
cimientos en la materia de matemáticas. Estos niveles de 
conocimientos están divididos en bajo (calificación deba-
jo de 6), Medio (calificación de 6 a 8) y alto (calificación 
de 8 a 10); los cuales se establecieron de forma en la que 
se pudiera tener clasificados a los alumnos que necesitan 
mayor apoyo, los que necesitan menor apoyo o pueden 

entenderlo de forma más rápida y alumnos que tienen el 
dominio de los contenidos.

Figura 1. Nivel de conocimientos del segundo grado gru-
po B en matemáticas.

Posteriormente, se retomaron instrumentos como: estilos 
de aprendizaje (VAK), liderazgo en el grupo (Kurt Lewin) 
y estado socioeconómico de los alumnos para así poder 
crear un diagnóstico tanto escolar, de comunidad y áulico; 
los cuales se volvieron muy importantes para el deseño e 
implementación de los siguientes momentos. Para poder 
intervenir en una escuela es importante conocer el con-
texto ya que influye en el proceso de enseñanza-apren-
dizaje, puesto que el estudiante se encuentra inmerso 
en una realidad de experiencias que, como persona lo 
afectan directa o indirectamente. Según Piaget, “el sujeto 
aprende por un proceso de maduración individual, a tra-
vés de sus propias acciones y en interacción con la rea-
lidad” (Federación de Enseñanza de CCOO Andalucía, 
2009), por esto es importante que como docente este in-
mersamente relacionado con el entorno del alumno para 
poder brindarle una enseñanza significativa y adaptada 
a su entorno. 

Al ser un proyecto de intervención de reforzamiento se di-
señó una planeación didáctica retomado los temas mar-
cados en los planes y programas de estudio 2022, pero 
implementando el aula invertida como principal estrate-
gia. En un segundo momento de intervención, se dieron 
los conceptos básicos sobre cada uno de los métodos 
de resolución de ecuaciones, los cuales son: Reducción, 
sustitución, igualación y graficación, y se solicitó a los es-
tudiantes que investigaran cada uno de los métodos para 
poder resolver problemas y así tener una participación ac-
tiva de los estudiantes al mencionar sus investigaciones 
y la forma en la que ellos entendían el procedimiento, el 
docente se vuelve un guía en este proceso al únicamente 
ayudar y corregir en cada una de las participaciones. 

Por consiguiente, se plantearon problemas relacionados 
con situaciones de la vida diaria, aunque no todos fueron 
relacionados con su entorno social o escolar. Algunos de 
estos problemas fueron los siguientes: 
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Método de reducción 

Hallar un número de tres cifras sabiendo que la suma de 
sus cifras es 11, que la suma de la primera y la tercera 
cifra es 5 y que la segunda cifra es el doble de la tercera.

Método de sustitución 

Se tiene un rectángulo cuya altura mide 2cm más que 
su base y cuyo perímetro es igual a 24cm. Calcular las 
dimensiones del rectángulo.

Método de igualación 

Leonardo y Maribel fueron a la misma dulcería. Leonardo 
compro cuatro paletas de caramelo y tres chocolates. 
Maribel compro tres paletas de caramelo y dos chocola-
tes. Si Leonardo gasto $48.00 y Maribel $34.00. ¿Cuál es 
el costo de una paleta y el de un chocolate? 

¿Cuál es precio de un asiento en cada clase?

Método grafico 

Se plantean las dos siguientes ecuaciones para poder 
darnos cuenta en qué punto se interceptan: 

3x - 5y= 2 

2x + 7y= 4 

Los problemas realizados tuvieron como objetivo que 
los alumnos, a partir de un enunciado, encontraran las 
dos ecuaciones necesarias para poder utilizar alguno de 
los métodos que estábamos abordando para la resolu-
ción de ecuaciones. Durante este proceso los alumnos 
mostraron curiosidad al querer saber cómo se resolvía o 
cual era la forma más sencilla de encontrar el valor de las 
dos incógnitas y cuando se abordaron todos los métodos 
ellos mismos sacaron sus conclusiones ya que uno de 
estos se les hacía más fácil o practico y los otros u poco 
más complejos o largos de realizar.

Los resultados de este momento mostraron el avance o 
retroceso de los estudiantes en la resolución de ecuacio-
nes de 2x2.

En la figura 2 se muestran las calificaciones obtenidas 
en los problemas planteados sobre ecuaciones de 2x2, 
específicamente de los 5 alumnos que se encontraban en 
el nivel medio de conocimientos. Recordando que estos 
niveles de conocimientos están divididos en bajo (califi-
cación debajo de 6), Medio (calificación de 6 a 8) y alto 
(calificación de 8 a 10). 

Figura 2. Tabla de resultados de la resolución de proble-
mas de ecuaciones de 2x2.

De esta forma se puede observar que los 5 alumnos que 
al principio estaban en el nivel medio (calificación de 6 a 
8) solo uno de ellos logro subir al nivel alto (calificación de 
8 a 10), pero debido a que la calificación fue 8.7 da opor-
tunidad de seguir reforzando los conocimientos sobre la 
resolución de problemas con ecuaciones 2x2.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos en el segun-
do momento se determinaron las áreas de oportunidad 
para replantear el uso del aula invertida, lo que llevo al 
diseño de un manual en el cual los alumnos tuvieran la 
teoría y los procedimientos correctos de cada uno de los 
métodos (igualación, sustitución, graficación y reduc-
ción), de esta forma podrían seguir poniendo en práctica 
lo aprendido con anterioridad y con ayuda del docente, 
y la del manual, se pudieran aclarar dudas. La razón del 
diseño del manual es porque, como mencionan Sams y 
Bergmann (como se citó en UNICLA, 2021) el salón de 
clases no solo son 4 paredes sino también los espacios 
virtuales que se puedan tener al alcance como videos, 
plataformas o manuales digitales que ayuden a facilitar 
la obtención de la información. Los estudiantes no solo 
reciben conocimientos, sino también son capaces de 
transmitirlos con ayuda de materiales que sean senci-
llos, atractivos y significativos para ellos, como se espera 
que lo sea el “Manual de matemáticas, ecuaciones 2x2” 
(Figura 3).

Desde luego, sin dejar de lado de estudio de casos que 
se tiene, se retoman a los 5 alumnos, pero también se 
implementa el manual en otros tres alumnos para poder 
tener un punto de comparación y puedan apoyarse entre 
todos si es necesario. El trabajo colaborativo fue funda-
mental en esta etapa como lo fue desde el principio. 

Al momento de implementar dicho manual los alumnos 
realizaron comentarios favorables al entender los proce-
dimientos y poder reconocer el método más sencillo para 
ellos al momento de resolver ejercicios con ecuaciones 
de 2x2. Durante este proceso el alumno se vuelve el prin-
cipal protagonista, ayuda a resolver dudas de sus compa-
ñeros, fortalece su pensamiento crítico y el docente solo 
funciona como reafirmador de conocimientos y procesos. 
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Figura 3. Manual de matemáticas. Ecuaciones 2x2.

Tener a la mano un material que es sencillo de compren-
der para los estudiantes les facilita el trabajo autónomo y 
en equipo al ir con otros compañeros y preguntar cómo 
es que ellos entienden las indicaciones o los problemas 
que están planteados. Las calificaciones obtenidas por 
los 5 estudiantes seleccionados desde el inicio y los 3 
que se retomaron para tener una comparación, fueron las 
siguientes: 

Figura 4. Resultados del manual de matemáticas. 
Ecuaciones 2x2.

Los resultados obtenidos en la figura 4 se basan en la 
comprensión de los cuatro métodos vistos durante el pro-
yecto y el tener una calificación de 5 (25% por cada mé-
todo) permite darse cuenta de que los alumnos han com-
prendido al menos dos de los métodos vistos y pueden 
ejecutarlos de manera correcta. 

Debido a esto, es necesario reconocer los métodos en los 
cuales los alumnos no han logrado un completo entendi-
miento para poder enfatizar en esas dudas. 

Figura 5. Nivel de comprensión de los métodos utilizados. 

Como se puede observar en la figura 4 y figura 5, solo 6 
alumnos entregaron el manual resuelto y de ellos, todos 
comprendieron el método de reducción; sin embargo, 3 
de ellos no comprendieron el método gráfico y los otros 3 
no lograron comprenderlo en su totalidad. 

En cuanto al método de sustitución solo dos de los 
alumnos no lograron comprenderlo y los otros 4 logra-
ron comprenderlo y desarrollarlo. Así mismo, el método 
de igualación fue comprendido y desarrollado de forma 
correcta por tres de los alumnos y solo dos no lograron 
comprenderlo. 

El instrumento implementado como herramienta metodo-
lógica para el uso del aula invertida se volvió de gran ayu-
da al ser sencillo de comprender e incluso se hizo parte 
de sus materiales de estudio de cada estudiante.

CONCLUSIONES

La problemática detectada al inicio de la investigación 
sobre la resolución de ecuaciones de 2x2 en el segundo 
grado grupo B, en la Telesecundaria 196; pone en evi-
dencia las dificultades que presenta el alumnado para 
adquirir conocimientos matemáticos fundamentales. Esta 
situación se encuentra influida por factores como el bajo 
interés, la escasa práctica, la falta de hábitos de estu-
dio y, en algunos casos, el limitado acceso a recursos 
tecnológicos y al acompañamiento familiar. A partir del 
diagnóstico aplicado, se identificó que el grupo no solo 
presenta deficiencias en los procedimientos algebraicos, 
sino también en la comprensión de los conceptos básicos 
que sustentan este tipo de ecuaciones. 

La realización de esta investigación fue compleja al inicio 
al no saber con exactitud hacia donde llevarla, sin embar-
go, al seleccionar el tema específico y la metodología que 
se adaptara al nuevo plan y programas de estudio 2022, 
resulto clave para el desarrollo exitoso de esta investi-
gación, y esto permite identificar algunas conclusiones 
relevantes sobre el proceso y el uso de la metodología 
aplicada. 
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Ante este contexto, se reconoce la importancia de las ma-
temáticas como una disciplina esencial para el desarro-
llo del pensamiento lógico, crítico y analítico, habilidades 
necesarias para la vida cotidiana y la continuidad de los 
estudios. En particular, la resolución de ecuaciones de 
segundo grado representa un contenido clave que per-
mite fortalecer dichas capacidades. 

De esta manera, el enfoque metodológico mixto se adap-
tó de buena manera a la investigación al poder retomar 
lo cuantitativo al mismo tiempo de los cualitativo al po-
der observar y registrar comentarios de los alumnos que 
permitían darse cuenta del logro de los objetivos que se 
plantearon al inicio de dicha investigación. 

Gracias a la aplicación y análisis de instrumentos para 
conocer el entorno social, escolar y áulico de los alum-
nos se logró conocer la importancia de identificar todas y 
cada una de las características del contexto en el que se 
quiere trabajar, permitiendo así que el proceso contemple 
las dificultades que surjan en su desarrollo. 

En respuesta a la problemática detectada, se implementó 
el aula invertida como una propuesta metodológica que 
favorece la participación activa del estudiante y promue-
ve el aprendizaje autónomo. De igual manera, se diseñó 
un manual didáctico enfocado en ecuaciones de segundo 
grado, con el propósito de ofrecer un recurso accesible 
que facilite la comprensión y práctica de los contenidos.

De esta manera, el desarrollo de la intervención organiza-
da por momentos en los cuales se evaluaron y analizaron 
los resultados, permitió que tanto el alumno como el do-
cente se percataran de los avances y áreas de oportuni-
dad para reforzar en los siguientes momentos. El último 
momento, la implementación del manual, fue el más rele-
vante al ser la demostración clara e implementación del 
aula invertida con materiales al alcance de los estudian-
tes y de fácil entendimiento; demostrando que es senci-
llo aplicar el aula invertida si se tienen las herramientas 
adecuadas para hacerlo y se cuenta con el interés de los 
estudiantes para participar y desarrollar cada contenido. 

De acuerdo con los resultados obtenidos durante toda la 
investigación se determinó que los alumnos si subieron 
su nivel de conocimientos sobre la resolución de ecua-
ciones de 2x2 y lograron tener un aprendizaje autónomo, 
lo cual permite darse cuenta de que el objetivo planteado 
al inicio de la investigación se cumplió. Sin embargo, a 
pesar de los aciertos y desaciertos ocurridos durante la 
investigación los resultados permiten resolver la proble-
mática inicial presentada en el segundo grado grupo B 
de la Telesecundaria 196, si bien no en su totalidad, si en 
una parte considerable. 

Puesto que el contexto de implementación resulto favora-
ble para el diseño e implementación de los materiales, la 
investigación plantea la necesidad de extender dicha me-
todología a escenarios diversos. Esto permitirá contrastar 

su utilidad y funcionalidad real en una variedad de entor-
nos escolares. 

De acuerdo con Ramírez-Jiménez (2026), la reconfigu-
ración de los espacios de aprendizaje permitió que los 
estudiantes pasaran de una postura receptiva a una de 
construcción activa, lo que evidenció una mejora signifi-
cativa en el rendimiento académico y en la comprensión 
de conceptos complejos de matemáticas. 

Por lo tanto, se dedujo que la incorporación de estrate-
gias didácticas innovadoras que posicionen al estudiante 
como protagonista, adecuadas al contexto de la telese-
cundaria, permite atender las necesidades identificadas 
en el diagnóstico, contribuyendo al fortalecimiento del 
aprendizaje significativo y a la mejora progresiva del des-
empeño del alumnado en el área de matemáticas. De 
este modo, el conocimiento se adquiere de manera orgá-
nica y respetando los tiempos de aprendizaje propios de 
cada alumno.
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