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RESUMEN

Las infancias migrantes constituyen un espacio de disputa
entre la fragilidad impuesta por contextos de exclusion y
la capacidad de resistencia y reconstruccion subjetiva. En
medio de politicas migratorias restrictivas, discriminacion
sistematica y desarraigo cultural, los nifios y nifias migran-
tes enfrentan procesos de desposesion que comprometen
sus derechos fundamentales, su identidad y su proyecto
de vida. Sin embargo, estos mismos sujetos despliegan
formas de agencia que desafian la pasividad atribuida
por los discursos institucionales, apropiandose de nuevos
lenguajes, practicas y vinculos. La infancia migrante, lejos
de ser un receptor pasivo de politicas publicas, manifiesta
dinamicas complejas de adaptacion, reivindicacion de de-
rechos y construccion simbdlica. Por ello, es indispensable
repensar las politicas de acogida y proteccion desde un
enfoque que reconozca la autonomia progresiva, el dere-
cho a la diferencia y la participacion activa de las infan-
cias migrantes en su propio proceso de integracion social
y cultural.
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ABSTRACT

Migrant children inhabit a space marked by the tension be-
tween imposed vulnerability and their capacity for subjec-
tive reconstruction. In the face of restrictive migration poli-
cies, systemic discrimination, and cultural uprooting, they
experience processes of dispossession that endanger their
fundamental rights and identity formation. Nevertheless,
these children develop forms of agency that challenge
institutional narratives of passivity, engaging in new lan-
guages, practices, and social bonds. Migrant childhood is
not merely a passive recipient of public policy but a sub-
ject of complex adaptation, rights assertion, and symbolic
construction. It is therefore essential to rethink reception
and protection policies through a lens that recognizes pro-
gressive autonomy, the right to difference, and the active
participation of migrant children in shaping their social and
cultural integration.
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INTRODUCCION

La migracion infantil dentro del contexto actual ha des-
empefiado distintas fases pero a su vez representa un fe-
ndmeno que ha cobrado gran relevancia ya que existen
cientos sino millones de nifios que se ven obligados a
abandonar sus hogares el lugar que conocian debido a
conflictos internos entre los mismos familiares o por ter-
ceras personas, crisis econémicas y desastres ambien-
tales, pero hay que tener en cuenta en como la sociedad
percibe a los nifios ya que todos los informes o discursos
los toman como victimas pasivas, en los que no tienen o
se les limita la capacidad de voto o decision, 10 que nos
llega al planteamiento de una idea o una vision reduc-
cionista en la que nos trata de presentar una diversidad
de experiencias que viven estos menores, sumado a esto
también surgen estigmas que dificultan su integracion en
las sociedades de acogida, ya que la migracion se ha va-
lorizado como un proceso de subjetivacion y resistencia,
donde los individuos incluidos los nifios, ponen al limite
Su capacidad para atravesar estas condiciones precarias
con el unico objetivo de alcanzar un mejor vivir del que
se lo neg6 su pafs de origen (Avila-Urdaneta & Diaz-de
Perales, 2025).

La nocion de subjetividad migrante en la infancia impli-
ca reconocer que los nifios no son meros receptores de
experiencias, sino que también son actores activos en la
construccion de su propia identidad misma que marcara
su destino ya sea para bien o para mal todo dependera
de las circunstancias o el entorno social en el que se de-
sarrolle, con lo que se plantea el siguiente enfoque que
busca cuestionar y desafiar la narrativa tradicional que
los presenta Unicamente como victimas en las que se ven
envueltos en circunstancias ajenas y presentar una reali-
dad mas apegada a la cruda verdad que los acoge y los
envuelve dia con dia, ya que los niflos que se encuentran
en estado de migracion también tiene voz y derechos que
deben ser respetado pero pasa y acontece que al estar
movilidad activa esto impacta en su desarrollo personal y
social, asi como en su capacidad para resistir y adaptar-
se a nuevas realidades.

Por estas mismas razones se busca obtener una pers-
pectiva mucho mas precisa sobre la situacion de los me-
nores de edad el como perciben el cambio de ambiente
o sociedad ya que un nifio/a no puede en muchos de los
casos adaptarse a otro sistema de manera inmediata ya
que desde muchos medios se nos plantea que son vic-
timas pero nunca desde una perspectiva de actores por
lo que se busca tener en cuenta las distintas dinamicas
que los pueden ayudar a sobrevivir aunque también se
adhieren el desarrollo de nuevas formas de autonomia y
subjetividad en el contextos de desposesion ya que la
movilidad humana no es Unicamente lo que siempre tene-
mos en cuenta que es un desplazamiento de un lugar a
otro sino que es mucho mas complejo se transforma a un
procesos que influye en la construccion de una persona

tanto en la forma en que se relaciona con su entorno 'y en
como percibe su lugar en el mundo.

Ademas, es crucial analizar como la movilidad humana
impacta en la construccion de la identidad de los nifos
migrantes debido a que ellos se ven expuestos a un cam-
bio dentro de su cultura, sociedad y las relaciones inter-
personales que juegan un papel muy importante en este
camino de construccion como personas ya que la migra-
cion cambia a las personas de maneras que no podemos
contemplar Unicamente con imaginarnoslo, sino que va
mas alla en el que desarrollan nuevas habilidades, adap-
tarse a diferentes contextos y en ultima instancia, redefinir
su identidad pero todo esto tiene un valor a pagar que es
la pérdida de vinculos familiares y comunitarios, la expo-
sicion a la discriminacion y la dificultad para acceder a
servicios basicos, por lo que es indispensable proponer
estrategias para integrar la subjetividad de los nifios mi-
grantes en el disefio de politicas publicas con un enfoque
que priorice su bienestar y desarrollo integral recono-
ciendo su complejidad y potencialidad como agentes de
cambio de las cuales estas politicas deben ser inclusivas
y considerar las voces de los nifilos migrantes esto asegu-
ra que sus experiencias y necesidades sean tenidas en
cuenta en la toma de decisiones, esto no solo contribuira
a su integracion en las sociedades de receptora, sino que
también fomentara un sentido de pertenencia y acogida,
con lo cual se esperaria percibir un cambio en la socie-
dad al momento de entender lo que tienen que pasar los
ninos migrantes para salir adelante lo cual promoveria un
entendimiento méas claro de como su resistencia, creati-
vidad y capacidad los llevo a salir tan lejos en un mundo
que a menudo los margina, con esto se tendria en cuenta
abrir un espacio de reflexion que permita visibilizar las
voces de los nifos migrantes y su derecho a ser consi-
derados como sujetos plenos y capaces de influir en su
propio destino.

La migracion infantil, por lo tanto, no debe ser vista unica-
mente como un fenémeno de desposesion, sino como un
proceso complejo que involucra resistencia, adaptacion
y la construccion de nuevas identidad tener en conside-
racion que los nifios tienen voz y derecho para tomar sus
propias decisiones pero que ha pasado en los ultimos
afos que se ha posicionado Unicamente como un sujeto
activo y no como actor con lo que complementariamente
se busca es desarrollar politicas y practicas que realmen-
te respondan a sus necesidades y aspiraciones.

MATERIALES Y METODOS

Este articulo fue desarrollado a partir de un enfoque me-
todolégico cualitativo, orientado a explorar, analizar y
comprender las experiencias y percepciones de los ni-
Aos migrantes, reconociéndolos como agentes activos
en la construccion de su identidad y en la configuracion
de su destino. A través de esta perspectiva, se busca in-
terpretar las realidades vividas por esta poblacion infantil
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en contextos de movilidad humana, prestando especial
atencion a los aspectos subjetivos, emocionales y socia-
les que intervienen en sus trayectorias migratorias.

Para lograr una comprension detallada y profunda de
estas experiencias, se recurrié al analisis de informacion
proveniente de diversas fuentes, priorizando aquellas que
reflejan de manera directa o indirecta las voces de los
propios nifios. En este sentido, se consideraron informes
y documentos elaborados por organizaciones no guber-
namentales (ONG), asi como de centros de acogida que
trabajan especificamente con poblacion migrante infantil.
Estos informes no solo ofrecen datos relevantes sobre las
condiciones de vida, integracion y proteccion de estos
nifios, sino que también brindan una variedad de pers-
pectivas institucionales y contextuales que enriquecen el
analisis.

En el proceso de recopilacion y analisis de datos, se to-
maron en cuenta factores clave que inciden en la expe-
riencia migratoria, tales como la edad del menor, su pais
de origen, el tiempo transcurrido desde el inicio de la mi-
gracion, el contexto socioeconémico y politico del lugar
de acogida, y las dinamicas familiares o comunitarias que
rodean su proceso de adaptacion. Esta atencion a los
elementos particulares permite delinear con mayor preci-
sion los multiples significados que la migraciéon adquiere
para los nifios y como estos significados influyen en la
formacion de su identidad, en su sentido de pertenencia
y en sus aspiraciones futuras.

Complementariamente, se incorporaron medios verifica-
dos y fuentes secundarias que aportan informaciéon con-
textual o conceptual relevante para la investigacion. Entre
estas fuentes se incluyen libros especializados, entrevis-
tas previas, encuestas académicas, diarios de campo, y
paginas digitales oficiales, todo ello con el propdsito de
ampliar el marco tedrico y empirico del estudio. Esta trian-
gulacion de fuentes permite realizar un analisis mas rigu-
roso y completo, favoreciendo el contraste de informacion
y la familiarizacion con los distintos matices de la realidad
estudiada.

El objetivo principal de esta investigacion es visibilizar las
voces de los niflos migrantes, permitiendo reconocerlos
no solo como victimas o sujetos pasivos del proceso mi-
gratorio, sino como actores activos que interpretan, adap-
tan y resignifican sus vivencias. A través de este reco-
nocimiento, se espera contribuir a una comprension mas
profunda de sus experiencias, y, en ultima instancia, a la
formulacion de politicas publicas y estrategias de inter-
vencion que respondan de manera mas adecuada y hu-
mana a sus necesidades, intereses y derechos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de esta investigacion sobre la subjetivi-
dad migrante en la infancia se centran en comprender
las experiencias, percepciones y emociones de los nifios

migrantes, asi como identificar su capacidad en el con-
texto de la desposesion.

Hallazgo 1: Construccion de una identidad multicultu-
ral: Los nifios migrantes expresan una identidad misma
que se integra de varios elementos subjetivos mismos
gue son sus culturas de origen y de acogida ya que esto
nos puede reflejar la complejidad de su identidad en don-
de los nifios pueden sentirse sobrecargados de todo lo
que les rodea debido que la captacion de informacion
es demasiada para asimilarla lo que nos sugiere que la
migracion no solo implica desposesion, sino también la
posibilidad de construir identidades ricas y diversas, esto
desde un punto de vista por otro lado sucede una reali-
dad totalmente distinta en la que no solo se ve el cambio
sino la transicion que llega a tener una persona entre cul-
turas e identidad (Romero Rodriguez et al., 2021).

Hallazgo 2: Sentimientos de pertenencia y exclu-
sién: Al tener en cuenta las diferentes experiencias que
pueden afrontar los niflos en esta esta etapa de su vida
podemos inferir que algunos nifios/as se sienten acepta-
dos y valorados en sus comunidades de acogida otros
enfrentan discriminacion y estigmatizacion en este con-
traste se resalta la importancia de las relaciones interper-
sonales y el entorno social en el que se desenvuelve el
ser humano en cuestion lo cual puede generar un sentido
de pertenencia.

Hallazgo 3: La migracidn: Los nifios migrantes que lle-
gan al pais de destino muestran una notable capacidad
en la toma de decisiones sobre su vida cotidiana y adap-
tandose a nuevas realidades ya que los nifios participan
activamente en la toma de decisiones relacionadas con
su educacion, amistades y actividades recreativas lo cual
esto va en contra de lo que se plantea que son victimas,
sino que son nifios que luchan por salir delante de distin-
tas maneras (Acufia Gonzalez, 2016).

Hallazgo 4: Estrategias de resistencia: Los niflos que
atraviesan estas situaciones comparten diversas estrate-
gias de resistencia frente a las adversidades con cual-
quier persona que los tome en cuenta en especial si son
otros migrantes en los que se incluye la creacion de redes
de apoyo entre pares, la busqueda de recursos comu-
nitarios y la utilizacion de su creatividad para expresar
sus emociones (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, 2022).

Hallazgo 5: Emociones asociadas a la migracion: Se
contempla una gama de emociones asociadas con la
migracion en el que podemos encontrar tristeza, nos-
talgia, esperanza y la alegria, en los nifos este aspec-
tos es mucho mas sensible ya que ellos expresan con
mas facilidad sus emociones y mas aun la pérdida de
su hogar pero también mostraron entusiasmo por nuevas
oportunidades con lo cual se infiere que la migracion es
un proceso emocionalmente complejo que impacta en el
desarrollo emocional de los nifios (Hirai, 2014).
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Hallazgo 6: Necesidad de apoyo psicosocial: En concordancia a lo anterior también debemos considerar que se
pueden identificar la necesidad de apoyo psicosocial para abordar las emociones surgidas de la migracion ya que
muchas veces por instinto el ser humano busca compartir y expresar todo lo que vivid o experimento siempre que se
encuentre en un lugar seguro para hacerlo (Girén, et. al., 2019).

Hallazgo 7: Recomendaciones para politicas Se recomienda considerar politicas publicas acorde a las necesidades
actuales en el que se reconozca y valore la subjetividad de los niflos migrantes en el que se tome en cuenta la diversi-
dad cultural y promuevan la integracion social todo esto por medios de fomentacion o programas de sociabilidad en la
que cada persona pueda compartir e interactuar con diferentes personas que pasaron por esa condicion en especial
generar un espacio de participacion donde los nifios migrantes puedan expresar sus opiniones y contribuir a la toma
de decisiones que les afectan (Organizacion Internacional para las Migraciones, 2025).

Hallazgo 8: Importancia de la capacitacion para el medio profesional: Encontramos en que los medios de apren-
dizaje son un parametro esencial para conseguirlo en el que los educadores y profesionales que trabajan con nifios
y nifios migrantes deben recibir capacitacion sobre la diversidad cultural y las dinamicas de la migracion lo cual esto
facilitara la integracion y sociabilizacion entre los nifios de diferentes culturas lo cual ayudara a promover un entorno
mas inclusivo y comprensivo (Santander Ramirez, 2022).

Enlastablas 1, 2y 3 se presentan las etapas de la migracion.

Tabla 1. Nifios al momento de migrar a otro pais.

Categoria Descripcion Hallazgos

Conflictos, pobreza, cambio de en-
torno social y ambiental.

Muchos nifios migrantes huyen de la pobreza de su

Motiv la migracion . oy o
otivos de la migracio pais y la falta de servicios basicos

Los nifios y sus familias suelen tener acceso limita-
do a informacién como transporte y vias de acceso
sumado a esto estan los recursos para llegar a su
destino.

Acceso a informacién y recursos
limitados tanto econdémicos como
personales.

Preparacion para la migracion

Impacto emocional antes de realizar
la migracion

Fuente: Aruj (2008).

Los nifios pueden experimentar diferentes emocio-

Ansiedad e incertidumbre . X
nes como miedo, tristeza entre muchas otros.

Tabla 2. Nifios en estado de transito.

Categoria Descripcion Hallazgos

Los nifios migrantes enfrentan riesgos significati-
vos durante su viaje en los cuales cada dificultad
es mucho peor que la anterior y correr ese riesgo
marca su identidad y futuro.

Violencia, explotacion, abuso, violacion, tra-

Riesgos en el transito fico, etc.

Muchos nifios no tienen acceso a servicios basicos
lo cual representa dificultades a su integridad fisica
y mental.

Limitado acceso a servicios basicos como

A rvici 1S o ; >
CCeso a servicios basicos salud, educacion, alimentacion, etc.

Nifios no acompafados, nifios en los que
sus padres murieron en el transito del viaje,
nifos que fueron secuestrados.

Un numero creciente de nifios migrantes viaja, pero
a su vez se enfrentan a distintas dificultades y deli-
tos que en un pais no son permitidos.

Separacion familiar

Fuente: International Organization for Migration (2025).

Tabla 3. Nifios en el pais de destino.

Categoria

Descripcion

Hallazgos

Integracion social

Dificultades para integrarse en una socie-
dad que no esta lista para acoger a nuevas
personas que tienen una cultura distinta a la
suya.

Los niflos migrantes enfrentan desafios para inte-
grarse debido al desconocimiento de la cultura de
dicho pais con esto lo que genera es un retraso en
su adaptacion social.

Acceso a servicios

Se puede dificultar el acceso debido a que
no tienen una documentacion legal que les
permita estar en ese pais lo que los limita a
acceder a educacion, salud, etc.

El acceso a servicios como educacion y salud
siguen siendo un asunto que no se llega a libe-
rar para las personas migrantes, pero también se
debe considerar que esto depende del estado pro-

porcionarlo.
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Discriminacion y racismo
gen cultural cerrado.

En muchos paises que tienen creencias anti-
guas se llega a discriminar debido a un mar-

Desde la nifiez muchos nifios presentan esta fase
inhumana en la que se ven suprimidos por un siste-
ma que no es flexible para el apoyo de este grupo
vulnerable.

Fuente: Daga et al. (2024).

Por lo tanto, se llega a considerar una comprension mas
profunda de la subjetividad migrante en la infancia de
los nifilos migrantes en la que se destaca la capacidad
de adaptarse y construir una identidad frente a aspectos
multiculturales mismas que estan ligadas a las emociones
complejas que experimentan durante esta etapa con esto
se considera que cada uno de ellos busca la manera de
salir adelante y desarrollarse pero también hay que consi-
derar las dificultades y situaciones por las que cada uno
enfrenta.

Considerando los resultados obtenidos podemos inferir
en distintos puntos de vista en las cuales podemos obser-
var varios parametros al momento de la migracion puesto
que los nifios migrantes con frecuencia desarrollan una
identidad en relacion a distintas culturas las cuales inte-
gran tanto su cultura de origen y de acogida. Maehler &
Daikeler (2024) sostienen que este desarrollo de identi-
dad no solo refleja la desposesion del origen del menor,
sino que también la posibilidad de crear identidades ricas
y diversas. Aunque, esta integracion puede ser confusa e
incluso abrumadora ya que los nifios no pueden absorber
todo lo que les rodea de golpe y mas discernir de lo que
es bueno o malo ya que se enfrentan a la dificultad de
verse influenciados por distintas culturas, en contraste.
Andrade, et. al. (2023) menciona que la integracion y la
fragmentacion entre culturas resalta la complejidad de la
experiencia de una persona que se encuentra en estado
de migracion.

En este sentido de pertenencia es fundamental tener en
cuenta que el bienestar emocional de los nifos es impor-
tante. Boucher et al. (2022) destacan que algunos nifios
se sienten aceptados en sus comunidades dentro del
pals de acogida mientras que otros enfrentan discrimina-
cion y en este sentido la importancia de las relaciones
interpersonales y el entorno social influye de gran manera
en la identidad de una persona, aungque se sugiere que la
exclusion puede ser una experiencia comun para varios
migrantes. Karakayali (2008) destaca la dualidad de per-
tenencia y exclusion en relacion a la necesidad de crear
entornos inclusivos que fomente la aceptacion y la inte-
gracion entre las personas migrantes y las personas del
pais de acogida.

De esto se indica que los nifios migrantes desarrollan di-
versas estrategias de resistencia frente a las adversida-
des. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2024) destaca que la creacion de redes de apoyo vy la
busqueda de recursos son esenciales para el apoyo de
las personas migrantes ya que al salir de su pais se enfren-
tan a cosas totalmente desconocidas, aunque también

se considera que estos medios pueden ser limitados e
insuficientes ya que las desigualdades sociales es algo
que no pueden cambiar con una norma sino esto toma un
proceso que deriva a varios afios o décadas (Scholten,
2022) la resistencia debe ser complementada con politi-
cas publicas estructuradas con el fin de abordar las cau-
sas subyacentes de la migracion y la exclusion ya que
se genera una gama de emociones complejas mismas
que Esemtia (2022), sefiala que los nifios expresan sus
emociones de manera mas abierta lo que puede ayudar
de manera significativa la adaptacién a una nueva cultura
ya que al no reprimir sus emociones pueden afrontar de
mejor manera el entorno que los aguarda, pero también
se toma en cuenta que estos espacios de dialogo pueden
varias dependiendo de la region y la disponibilidad de
las personas que la rodean. Von Werthern (2018) destaca
como complemento a esto es el apoyo psicosocial para
que el nifio o menor de edad pueda tener una fluidez mu-
cho mas sencilla al momento de interactuar entre la socie-
dad de acogida

La comprension de la subjetividad migrante en la infancia
es un proceso complejo que involucra multiples dimen-
siones, desde la construccion de la identidad hasta la ne-
cesidad de apoyo psicosocial. A medida que se avanza
en la investigacion y la formulacion de politicas, es funda-
mental considerar las diversas perspectivas y experien-
cias de los nifios migrantes, reconociendo su capacidad
para adaptarse y resistir en un contexto de desposesion.
La inclusion de sus voces y experiencias en el disefio de
politicas publicas es esencial para promover su bienestar
y desarrollo integral.

CONCLUSIONES

Se determiné que la comprension de la subjetividad mi-
grante en la infancia representa un proceso profunda-
mente complejo, en el que intervienen multiples factores
interrelacionados que deben ser cuidadosamente consi-
derados. La migracion infantil no solo implica un cambio
geografico, sino también una transformacion emocional,
social y cultural que puede marcar profundamente el
desarrollo de la identidad de un nifio o nifia. Muchos de
estos impactos son dificiles de dimensionar en el corto
plazo, ya que sus efectos pueden extenderse a lo largo
de toda la vida, influyendo de manera significativa en la
construccion de la identidad personal, en la autoestima,
en las relaciones interpersonales y en la percepcion del
entorno.

En este contexto, la identidad del nifio migrante no puede
entenderse como un proceso lineal o uniforme, sino como
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una construccion dindmica y en constante evolucion, in-
fluida por las experiencias vividas, los vinculos sociales,
los entornos de acogida vy, en particular, por las condicio-
nes emocionales con las que atraviesan el proceso migra-
torio. Debido a que la infancia es una etapa de especial
sensibilidad y vulnerabilidad frente a la experimentacion
de emociones intensas, se hace evidente la necesidad
de brindar un apoyo psicosocial adecuado. Este tipo de
acompafnamiento puede ser determinante para promover
la estabilidad emocional durante el desarrollo, facilitando
que el nifio o nifia cuente con herramientas para enfrentar
el desarraigo, la pérdida, el cambio de entorno y las nue-
vas dinamicas culturales a las que se ve expuesto.

Asimismo, resulta imprescindible adoptar un enfoque que
valore y respete las diversas perspectivas y experien-
cias individuales de los nifios migrantes, reconociendo
su capacidad de adaptacion, resiliencia y agencia ante
situaciones de transformacion profunda en su modo de
vida. Lejos de considerarlos Uunicamente como recepto-
res pasivos de decisiones adultas, es necesario visibili-
zar su capacidad de interpretar, resistir y resignificar los
cambios que enfrentan, asi como de generar estrategias
propias para desenvolverse en nuevos contextos.

Por ello, la inclusién activa de las voces y vivencias de
los nifios migrantes en el disefio e implementacion de
politicas publicas no solo es un acto de justicia social,
sino también un requisito fundamental para la construc-
ciéon de medidas efectivas, sensibles y sostenibles. Estas
politicas deben orientarse a garantizar su bienestar, su
proteccion integral y su pleno desarrollo, respetando su
derecho a ser escuchados y tomados en cuenta en to-
dos los asuntos que los afectan. Solo a través de esta
participacion significativa sera posible promover entornos
seguros, inclusivos y equitativos que favorezcan su cre-
cimiento personal y su integracion social en condiciones
dignasy justas.
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